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PROLOGO

Cuando, al caer la tarde en el mes de junio, la mirada de mi abuela se iluminaba
con un brillo especial al contemplar la llanura, yo entendia que habia llegado el
momento.

Ella empufaba el baston con decidido semblante y, ascendiendo con menor
dificultad de lo habitual la cuesta del Pico, reiteraba al que queria escucharla que
quizas ese afo se veria alguna abejera (Opbrys apifera).

Tampoco existia mejor momento para ella, cuando, encorvada sobre el erial
del campo de cultivo, apenas a algunos metros de los ultimos trigales, descubria
a pocos centimetros del suelo una orquidea silvestre... Pensativa, contemplaba la
flor con emocién: «Mira lo misteriosa que es la naturaleza...».

Entonces, teniamos que descender deprisa y regresar con la cimara de fotos
para inmortalizar el milagro de la naturaleza.

Algunos veranos, la maleza permanecia desesperadamente despoblada de
esta flor tan incierta... Entonces regresaibamos pensado ya en junio del afo si-
guiente. Cuando sus ojos perdieron la nitidez de las cosas, me converti en testi-
go ocular de la llegada de las orquideas: mi abuela me esperaba en la entrada del
campo y yo me sumergia en el erial lleno de maleza para ver si ese ano una or-
quidea silvestre o dos nos honraban con su presencia.

Ese campo, que solamente le interesaba a ella, se convirtié por su propio de-
creto en una «reserva de orquideas silvestres» y tuve que prometerle a mi abue-
la que, tras su muerte, preservaria esa herencia vegetal...

Esta frescura espiritual me convencié de la sabiduria de la que hacia gala y,
unos anos mas tarde, por la casualidad del destino o del lugar de veraneo, me
sorprendi6 el extrafo placer, aunque compartido, no obstante, con muchos afi-
cionados, de la espera de ver florecer las orquideas silvestres. Desde aqui se lo
agradezco.
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DE LAS ORQUIDEAS

Hojas lanceoladas, fruto encapsulado,

un capullo y la flor.

¢Una flor? No, iuna maravilla!

Una maravilla dorada, sedosa, y que embriaga
hasta dejarnos sin respiracion.

En el caliz amarillo de oro,

una estrella prestigiosa de seis pétalos ondulados;
el corazon engalanado con suave pelusa,

cuyas cabezas brillan como rayos de sol.

Ernst Lohndorff, Cazador de orquideas,
Editorial Hoébeke, 1995

La familia de las orquideas comprende
mas de 30.000 especies, 800 géneros te-
rrestres o epifitos, miles de hibridos, una
variedad casi infinita de colores, perfu-
mes que «cortan el aliento», formas eter-
namente elaboradas y misteriosas. ..

¢Qué otra familia de flores, si no la de
las orquideas, ha tenido tantos argumen-
tos para seducir al ser humano?

Tantas razones... y una méds que esca-
pa a la razon: la orquidea es una flor ab-
soluta que hace brillar los ojos de todos
los que han aprendido a conocerla. Su
complejidad incongruente encanta a la
imaginacion. Colma todo lo que se espe-
ra de ella.

Se encuentra en todos los rincones del
planeta; la orquidea se ha convertido, a
su pesar, en compaifera vegetal del ser
humano: flor de culto, mitoldgica, medi-
cinal, hechicera y de coleccion.

Desvel6 sus secretos con gran lenti-

tud, dejando a los seres humanos el tiem-

po suficiente para perderse y construir
un universo en una constelacion de mi-
tos y creencias donde la exactitud cienti-
fica se fue abriendo camino con mucha

dificultad. ..

La herencia del pasado:
las virtudes de este curioso
tubérculo

En Grecia

Las orquideas terrestres pronto forma-
ron parte de la farmacopea popular. En
la Antigiiedad clasica, se prestaba mayor
interés al tubérculo de esta planta que a
la flor, debido a su gran parecido con los
testiculos. Asi pues, por analogia se de-
dujo que poseia virtudes afrodisiacas, y
la orquidea (del griego orchis, «testicu-
los») llevara en su nombre incluso la for-
ma de su tubérculo; debemos a Teofras-
to' los primeros escritos que revelan la
utilizacion medicinal de las orquideas te-
rrestres y el intrigante dimorfismo de sus
bulbos: «(...) Existen plantas que esti-
mulan los 6rganos de la reproduccion,
otras que los impiden actuar; también
existen otras que poseen las dos propie-
dades a la vez. Asi es la que se ha llama-
do orchis. En efecto, tiene dos testiculos,

1. Alumno de Platén y de Aristételes, nacido hacia
372a.de C.

-
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Epipacis helleborine, ya descrita por Dioscérides en De materia medica en el siglo 1 de nuestra era (© A. Mauffret- Bernard)

uno grande y otro pequefo. El mayor, to-
mado con leche de cabra, favorece el coi-

to, y el menor lo impide (...)».

Sus «virtudes» terapéuticas seran su-
cesivamente confirmadas por numerosos

autores y médicos.

Asi, Dioscorides® describié minucio-
samente en su tratado De materia medica
cinco géneros de orquideas terrestres:
Opbrys (por analogia con la forma de pes-
tafa de la flor), Orchis, ya descrito ante-
riormente por Teofrasto, Serapias, Helle-

borine y Satyrum.?

«El Testiculus, que los griegos llaman
Cynos orchis “testiculo de perro”, tiene

2. Didscorides, médico griego del siglo 1 de nuestra era.

£ 3. De materia medica, libro 3, capitulo 124,

las hojas en torno a su tallo, partiendo
desde debajo, recostadas en el suelo, pa-
recidas a las del olivo, mas largas, estre-
chas, lisas.

»Su tallo es alto como la mano, sus
flores son de color ptrpura; su raiz es
bulbosa, bien nutrida; el bajo mas blan-
do y arrugado. .. Crece en lugares pedre-
gosos y arenosos (...)».

Dioscérides indica sobre la orquidea
Orchis lo siguiente: «Las raices se comen
cocidas, como los demis bulbos. Se dice
que si el hombre se come la mayor, en-
gendrara a hombres; si la mujer se come
la menor, a mujeres.

»Se dice que las mujeres en Tesalia
beben la blanca con leche de cabra para
incitar a la lujuria; la seca sirve para en-
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friarse, y una impide la virtud de la
otra».

Respecto a la orquidea Serapias, Dios-
cérides indica lo siguiente:

«Su raiz aplicada en cataplasma hace
desaparecer las inflamaciones, las hin-
chazones, reduce las tlceras, cura los
herpes y las fistulas».

En cuanto a la Satyrium: «Los bulbos
del satirién consumidos con vino son en
general afrodisiacos; son utiles también
en los espasmos».

Los escritos romanos

En su famosisimo tratado de Historia na-
tural, inmensa recopilacion de multiples
conocimientos sobre las orquideas de esa
época, Plinio el Viejo (escritor y erudito
latino 23-79 d. de C.) recupera a su vez las
observaciones de otros muchos autores
griegos: «(...) Existen pocas plantas tan
maravillosas como la Orchis, o la Serapias,
hierba de hojas de porro, de tallo alto de
un palmo, flor ptrpura, raiz formada por
dos tubérculos que se asemejan a los tes-
ticulos.

»El tubérculo mas grande, o que algu-
nos llaman el mas duro, tomado con
agua, incita al amor; el mas pequeo o el
més blando, tomado con leche de cabra,
reprime los deseos amorosos (...)».

Claudio Galeno, médico inventor de
la conocida medicina galénica, insistira
en su famosa obra E/ [ibro de los simples
sobre las cualidades de esta planta, debi-
das, sobre todo, a los indices de hume-
dad que tienen los bulbos: «Su raiz bul-
bosa y doble tiene una virtud humeda y
caliente, y es dulce al paladar. La raiz ma-
yor posee, por tanto, una gran humedad
excrementosa y ventosa: tomada en bre-
baje, incita a la lujuria. La menor tiene
una humedad mas digesta por la fuerza y
operacién de la naturaleza; como su tem-
peratura es mds alta y seca, esta raiz no
incita a la lujuria, sino que la impide y la
amortiza.

Un perfume embriagador...

El camino labrado asi por nuestros ante-
pasados determinara literalmente las vir-
tudes de la orquidea en sus bulbos: esta
herencia servira de base —equivocada-
mente— en todas las investigaciones lle-
vadas a cabo para entender esta flor tan
enigmatica.

Los primeros viajeros descubrieron
que, al otro lado del Mediterraneo, en
Tuanez, por ejemplo, las orquideas, agru-
padas bajo el nombre genérico de E/
mita-El haya («la muerta y la viva»), alu-
sién directa a la presencia de los dos tu-
bérculos, son también explotados para la
preparacion de recetas de brujeria que
favorecen, entre otras cosas, el poder de
la reproduccion.

P. Besnehard* explica que «se desig-
nan con este nombre todas las especies
locales. (...) Parece ser que la Himanto-
glossum bircinum es, con diferencia, la
més apreciada por su almizclado perfu-
me y sus tubérculos particularmente vo-
luminosos».

Esta es, pues, una receta que se repro-
duce en los siguientes términos:

«Consiga la planta E/ mita-El haya; tie-
ne dos huevos en forma de testiculos: uno
grande, el otro arrugado y seco. Sile da de
comer a un hombre el bulbo seco (E/
mita) sin que se dé cuenta y esconde el
otro, este hombre no podra volver a tener
relaciones sexuales con su mujer hasta
que no le dé el bulbo que ha escondido».

En el centro de las creencias popula-
res, la orquidea se revela emisaria de
Dios o del diablo.

Dactyloriza recibe asi el nombre de Pal-
ma christi por alusién a las manos cortadas
de Cristo; se le atribuyen virtudes protecto-
ras y se usa como amuleto de la buena
suerte. No era raro que el tubérculo se lle-
vara colgado como un talisman o que se
conservara en un frasco.

4, P Besnehard, El hombre y la orquidea: bistoria de
una mirada, tesis inédita, 1990,
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ento.
En el camino de regreso, el fraile no
) a la sentencia divina; imploré el
perdén de Dios, pero tuvo el tiempo jus-
to para esconder la mano debajo de la

tierra de los hele
siguiente, florecié en ese mismo lugar
una orquidea cuya raiz tenia la forma
de una mano de nifo. Asi nacié la N
tella perfumada.

Maléfica... la orc
para untar el fondo de las calderas y ha-

cer que se agotara la leche. ..
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Enigmitica. .. al parecer fue la flor del
cosmosandalon...’

Magica, podia ayudar a que naciera el
amor en la joven deseada por un hom-
bre, si escondia sin ella saberlo la mitad
del bulbo del Orchis y guardaba la otra
mitad para si...

Cultural, en Sudamérica, se utiliza en
todas las ceremonias que armonizan la
vida religiosa de los seres humanos (bau-
tizo, boda y muerte), y tiene nombres
que marcan la presencia de la religion ca-
télica: flor de Jesus, flor del Espiritu San-
to, flor de los muertos.

En Africa, en la cultura zuly, las raices
de la Awnsellia gigantea constituyen un
contraceptivo para la mujer no casada y,
en cambio, las hojas de la Ansellia humi-
lis son llevadas en el pecho por los jove-
nes que quieren cortejar a una chica.

Finalmente, en la India o en China, al
igual que en gran parte del continente
americano, las orquideas sirven de ingre-
diente en la preparacién de medicamen-
tos con virtudes vulnerarias.

La enigmatica orquidea manifiesta,
a través de la diversidad de nombres
que se le atribuyen, la estrecha relacién que
esta planta mantiene con el mundo de
los dioses, funcién de intercesor o tes-
timonio del paso de los dioses por la
Tierra.

Su utilizacién esta mds cerca de la ma-
gia y la brujeria, aunque la medicina le
haya atribuido durante varios siglos ca-
pacidades de tratamiento médico y de
panacea.®

Esta capacidad es la misma que se ha
otorgado al almizcle, la miel, el &mbar
gris, el lagarto, la cantaridina, los testicu-
los de gallo, el cerebro de gorrion, el vi-
telo de ciervo o de toro y otra mandrago-
ra en los registros de los brujos...

5. El enigma del cosmosandalon: en tiempos de la
Grecia antigua, esta planta estaba dedicada al culto a
Deméter, diosa de la fecundidad. Los cientificos han
querido ver, desde siempre, una orquidea en esta flor
enigmatica.

6. Panacea, remedio universal.

El salep, la nueva panacea

Aunque los que han hablado del salep estan
divididos sobre el tipo al que pertenece esta
fécula, todos estan perfectamente de acuerdo
sobre sus virtudes terapéuticas y dietéticas.

El padre Serici dice que el rico indio y el moro
utilizan el salep también con eficacia y con el
mismo objeto que el chino utiliza el ginseng;
la masa que se forma con su polvo tiene una
virtud eficaz para reponer las fuerzas perdidas
debido a una larga enfermedad o la edad; esta
raiz es muy estomacal, nutritiva; purifica la
sangre sin calentarla demasiado; la utilizan
mucho los turcos para reponer las fuerzas
agotadas,

Journal de médecine, «Lettre sur le salep», 1759

En el siglo xvi11, la medicina se interesa
por todas las plantas que pueden servir
en una farmacopea «razonable»: café, té,
tabaco, ginseng, y durante la primera mi-
tad del siglo V111, también por el salep, o
salop, o salab de Persia, una «droga» muy
en boga, vendida sélo en Paris, en la ca-
lle de la Harpe por el Sr. Andry, tendero-
droguero...; pasara ain un tiempo para
que se identifique el origen de esta
«goma de salem», que se parece, antes
de limpiarla, a un higo seco. El salep es,
de hecho, la harina que se obtiene des-
pués de desecar los bulbos de las orqui-
deas. Turquia era, y sigue siendo, el pri-
mer productor de salep.

Este ingrediente se consideraba a la
vez un medicamento (mezclado con
otros ingredientes como la miel, el jengi-
bre o el ginseng, el salep tenia entonces
muchas virtudes terapéuticas: por ejem-
plo para luchar contra la epilepsia, la di-
senteria, los colicos, la diarrea, el célera,
etc.) y un producto que podia resolver
los problemas de hambruna. Pero las or-
quideas escapan a todo intento de culti-
vo intensivo. Charles de Lécluse lo inten-
tard en el mismo momento en que se
introdujo la patata. iEn vano!

Transportada de Peru por los ingleses,
y calificada de «salep de los pobres» por
Littré, no fue hasta el siglo Xvill cuando

L5
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Parmentier redescubri6 el tubérculo que
serd la hortaliza del pobre. Sus virtudes
son muy discutibles, pero el salep queda-
t4 inscrito en el codex hasta principios
del siglo xx. Hoy en dia, la recogida de
bulbos estd absolutamente prohibida,
pero esta prohibicion no cambia la reali-
dad: la venta de salep se cuenta atin hoy
en dia por decenas de toneladas, y se
teme seriamente que las orquideas sil-
vestres (especialmente en Turquia e Iran)
vean, con esta practica, llegar el momen-
to de su desaparicion...

La epopeya de los naturalistas
viajeros: descubriendo
a las «hijas del aire»

La conquista del mundo est4 en manos
de los poderosos; como la Tierra no es
esa vasta extension llana donde un abis-
mo espera al que quiere llegar a sus limi-
tes, descubrir lo que se encuentra mas
alla de los mares conocidos es su patri-
monio: ies preciso verlo y conquistarlo
todo! Las orquideas, oro vegetal si acaso
existe, atrae la mirada de los conquista-
dores.

Aunque en un principio acudian en
busca de oro, los manuscritos de los in-
formadores son testigos del efecto que
las orquideas epifitas provocaron en esos
nuevos conquistadores.

Asi, cuando Cristébal Colén desem-
barcé en la isla de Guanahani, observo
«hojas de cinco o seis clases y todas dife-
rentes», que eran en realidad orquideas.
Siguiendo los pasos de Cortés, Francisco
Hernandez, que habia sido enviado,
cuando murié Carlos I de Espafia, a ca-
talogar todas las riquezas naturales de
esos nuevos imperios, ya describié dos
variedades de orquideas, la Stanhopea t:-
grina y la Laelia mayalis; y se fij6 en la uti-
lizacién de una planta singular, el #/ilxo-

Dendrobium thwaitesii ‘Vietch’ (© Overseas / Farabola-

Joto)

chitl, una orquidea —ique no es otra que
la vainilla!— utilizada en la preparacién
de una bebida que sirve para poner re-
medio al cansancio, las preocupaciones,
combate el miedo y fortifica el alma: el
chocolate... Al cabo de los afos, los ex-
ploradores se animaron: el mundo ya no
tenia limites y la esfericidad de la Tierra
movi6 a los occidentales a conocer todos
los horizontes. Se establecieron entonces
las compaifiias y las colonias: se organizé
el comercio, las misiones eran cada vez
mas frecuentes. De todos los rincones
del mundo, los botanicos aportaron her-
barios, dibujos, especimenes de orqui-
deas que enriquecieron las bases de lo
que serian las grandes colecciones.

El océano Indico, el archipiélago de las
Molucas, Africa, el cabo de Buena Espe-
ranza, China, la India... iSi las riquezas
naturales constituian la fortuna de las co-
lonias, los naturalistas no iban a la zaga:
habia orquideas por toda la Tierra!

A menudo con el encargo de sus sobe-
ranos de verlo todo, describirlo todo y di-
bujarlo todo, personajes como Jussieu,
Condamine, Humboldt, Bonpland...
compilan, exploran e incluso llegan a per-
der... el juicio.

Es el preludio de una fiebre que pron-
to se apoderara de Europa: la orquideo-
mania.

Asi, en 1731 Collinson regresa de la
isla de la Providencia, en el mar Caribe,
con una Bletia verecunda. Es la primera
orquidea exdtica viva que se introduce
en Europa.

¢Qué es lo que se sabia en esa época
de esas flores tan diferentes? Muy
poco... Linneo clasificé las orquideas
tropicales bajo el género Epidendrum
(que significa «plantas que viven en los
arboles») y describi6 en su obra Species
plantarum una escasa veintena de orqui-
deas «tropicales». <Cémo no pensar, en
efecto, que se trataba de plantas parasi-
tas, ya que viven en las mismas ramas de
los drboles en lo mas profundo de los
bosques tropicales? Durante un siglo,
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UNA ORQUIDEA DISTINTA A LAS OTRAS...
LA VAINILLA, LA FLOR NEGRA

1 tlilxochitl

La vainilla fue descubierta en las primeras expediciones del historiador y comentarista
Francisco Hern@ndez a América, en el siglo xvi. En México, la vainilla se utilizaba junto con ofros
ingredientes, como el cacao y la pimienta, para preparar el chocolat! (por el que el
emperador azteca Moctezuma tenia verdadera pasion). Al parecer, los aztecas debian este
descubrimiento a otfro puebilo, los totonacs, que vivian donde actualmente se extiende el
estado de Veracruz. Cortés llevo la vainilla a Espana y a Europa; mezclada con chocolate, se
convirtié en el adyuvante de una bebida «real».

Se atribuyen a esta planta muchas virtudes medicinales (digestivas, afrodisiacas...) y pronto
legara a la farmacopea europea, adoptando el estatus de droga esencial, al mismo nivel que
el jengibre, la pimienta y la canela. Verdadera panaceaq, entfra en la composicion de
numerosos remedios y elixires. Su aroma y su perfume embrujarén Europa. Un edicto real
impone en 1692 un monopolio sobre la venta de vainilla gue figurard en el cddex hasta 1949.
En 1658 Piso le dio el nombre que convertiria la planta en especie, a partir de la palabra vaing,
ya que esta planta aromdtica tiene una cdascara o vaina. El término serd recogido por muchos
botanicos y misioneros (padre Plumier, Piton de Tournefort y Linneo) y el género sera
definitivamente aprobado por Schwartz en 1799.

Sintesis calmante del mas alld, el perfume de la vainilla

A partir del siglo xwvi la vainilla es fransportada para ser cultivada en Europa, pero la sorpresa
fue mayuscula cuando los cultivadores se dieron cuenta de gue los esquejes de la vainilla json
estériles! En efecto, los eurcpeos habian plantado esquejes de vainilla en los primeros
invernaderos de Europa, y especialmente un esqueje madre en el jardin de las plantas en la
isla Borbon, la actual Reunion, pero no podian hacer que fructificase. Debemos a Edmond
Albius, un joven esclavo en la plantacion, el secreto de la fecundacion manual de la vainilla,
ya que unicamente la abeja melipona (sin aguijon), que sdlo vive en América, jpuede
fecundarla naturalmente!
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Las orquideas tropicales fascinaron a los europeos gue babitan partido a la conguista de nuevos mundos. La Epidendrum fue una
de las primeras orquideas que florectd en los jardines de Kew, en Inglaterra, a partir de finales del siglo xvin

Cypripedium, Cattleya, Dendrobium, Van-
da, etc. fueron importadas a Europa. Es-
tas flores tuvieron un éxito fulminante:
eran raras y, por tanto, muy apreciadas y
su cultivo era dificil. Mejor aun: eran
enigmaticas. Europa no se pudo resistir a
las «hijas del aire»...

Decenas de miles de libras esterlinas
por una tnica flor... Este era el precio de
esas «hijas del aire».

Algunas zonas del planeta se convirtie-
ron en «fabricas de orquideas», provo-
cando la desaparicion definitiva de algu-
nas especies. Las orquideas eran simbolo
de lujo y se prendian en los vestidos de las
mujeres durante los bailes y recepciones:

«Vimos en un baile a una dama que
habia adornado sus cabellos con un ra-
millete de Phalaenopsis amabilis, y todo el
mundo coincidi6é en admirar el extremo
buen gusto de ese peinado. La fina cris-
talizacion de las flores brillaba bajo la luz
y parecia salpicada de diamantes; ilas flo-
res se mantuvieron frescas durante toda
la velada!»’

Cajas enteras de esas flores «poco co-
munes» fueron llevadas a Europa y los
horticultores sélo pensaban en una cosa:

7. Lindenia, compilacion del siglo X1x, de la tesis de
O. Besnehard, op. cit.
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La Phalaenopsis: las orquideas exdticas suscitaron una verdadera pasion en la alta sociedad occidental en el siglo XIX (inverna-
dero del Senado)

en aclimatarlas. Se construyeron grandes
jaulas de cristal, los invernaderos, pero
las técnicas eran todavia vacilantes. No
se entendia bien el cultivo de las orqui-
deas; los invernaderos estaban sobreca-
lentados y eran demasiado oscuros: las
orquideas se ahogaban.

Sin embargo, la pasién que provoca-
ban esas flores era mas fuerte que todo
eso, y asi comenzo entonces un verdade-
ro genocidio vegetal.

Cazadores de orquideas

Cortaremos, penetraremos de nuevo en el sertiao
en busca de esas curiosas flores que s6lo se abren
en los encendidos aires vibrantes, esos seres
hibridos, intermediarios entre las plantas y los
animales, esas flores cuyas fantasticas formas

golpean mis suefios febriles, que estrechan mi
garganta con pérfidas hojas de serpiente, y
envenenan con sus efluvios el aire que respiro,
esas terribles flores de una tierra podrida... iAh,
pero qué bellas son! Me posee de nuevo el ansia
de encontrar mds, mds horrorosas y més
maravillosamente formadas.

Ernst Lohndorff, Cazador de orquideas,
Editions Hoébeke, 1995

A pesar de los esfuerzos mantenidos en
los viveros, el cultivo de orquideas pare-
cia imposible: la multiplicacién por siem-
bra era muy aleatoria y, para responder a
la demanda creciente, era preciso impor-
tar nuevas plantas sin cesar.

La casa Witch fue la primera que re-
cluté a cazadores de orquideas enviados
a todos los rincones del mundo para re-
coger flores, que se vendian a precio de
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EL CHAL DIVINO: DAUN PETOLA

Al ser parte integrante de mitos, usos y costumbres, las orquideas llevan en sus flores mitos

universales.

Blume, botanico, contard con estas palabras la leyenda de la orquidea Petola (nombre latino:

Macodes petola) de la isla de Java:

«En fiempos muy remotos, aparecié en la costa de Java una divinidad del Olimpo indio que se
mostré a los hombres vestida con un chal de un tejido admirable; desconocida y perseguida
por los habitantes de esos pargjes, la divinidad desaparecio, refugidndose en los bosgues
inaccesibles de las montanas, pero al alejarse dejd ver entre las rocas su chal celeste, que se

convirtié en el Daun petola.

»Cuando la noficia de la aparicion de esta planta milagrosa empezé a extenderse, los
habitantes de las mesetas se dirigieron en masa hacia las montanas; en presencia de tal
maravilla, fueron presa de la codicia y algunos, con mano sacrilega, intentaron llevarsela a su
pais, tras haber destruido hasta la dltima planta que no habian podido llevarse de las
montanas. Este sacrilegio fue casfigado; en efecto, a pesar de todos los esfuerzos por
conservar el precioso botin: la divina planta se marchité y acabd por desaparecer. Pero la
proteccion de la divinidad hizo revivir los gérmenes que habian permanecido entre los

montaneses».

oro. Muchos de ellos lo pagaron con su
vida. La aventura era peligrosa, sembra-
da de trampas, y los comanditarios eran
muy exigentes. iNo se podia regresar a
Europa sin flores! (Una orquidea podia
alcanzar perfectamente el valor actual
ide 8.000 euros!)

Ademas, los cazadores de orquideas
carecian a menudo de escrapulos y diez-
maron bosques enteros para complacer a
los aristocratas. Con un gran espiritu
competitivo, los cazadores destruian las
orquideas que no podian recoger para
perjudicar a sus competidores.

Empezo entonces un verdadero geno-
cidio vegetal.

Las flores se conservaban mal, se
transportaban por miles en pésimas con-
diciones y las pérdidas eran inmensas.
En ese gran frenesi, se descubrieron, no
obstante, mas de diez mil especies. Algu-
nas desaparecieron definitivamente de
nuestro patrimonio vegetal.

Un afortunado amante de las plantas
exoticas, William Cattley, recibié un dia
un lote de Brasil, enviado por Swainson.
Intrigado por las hojas secas que servian
de envoltorio a los cactus, supuso que
eran esquejes de orquideas. ..

Puso la planta en una maceta y al cabo
de algunos meses obtuvo una enorme
flor de color lavanda moteada de purpu-
ra. Habia nacido la Cattleya... y desenca-
denarfa una pasion sin igual entre los
aristocratas de todos los paises europeos.

En 1821, el botanico Lindley describio
la orquidea de W Cattley: Cattleya labia-
ta. Por otra parte, fue él también quien
intent6 clasificar las orquideas exéticas:
se describieron asi cerca de dos mil espe-
cies en el Genera and Species of Orchida-
ceous. Su obra mas célebre sigue siendo
el Sertum orchidacée, ilustrado por miss
Drake. En cuanto a la Horticultural So-
ciety, reunio en los invernaderos mas de
180 especies exoticas.

LA BOGA HORTICOLA

En el siglo xix, la horticultura estaba de moda y los viveros tenian un gran éxifo y crecian cerca
de aristécratas y burgueses. Por fin, las plantas exdticas salian de los jardines exdticos jpero a
qué precio!

En Francia, fue Joséphine de Beauharnais quien introdujo la moda del cultivo de las orquideas.
En los jardines de la Malmaison, deseaba con fervor recrear los paraisos perdidos de sus Antillas
natales. Bonpland se convertiria en uno de sus suministradores y jardineros. Le haria llegar hasta
su muerte cajas de muestras de arboles frutales, cactus, orquideas...
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Or u1deas venenosas...
or de la neurosis
de «fin de siglo»

Aunque las orquideas se prenden en los
ojales de los trajes masculinos, en los to-
cados femeninos o en la solapa, exquisi-
tas, perfumadas, deliciosas, multicolores,
constituyen una encarnacion febril del
sexo femenino, en lo mas vertiginoso y
orgénico, dispensador de placeres casi
maléficos.

Mitad planta y mitad mujer, la orqui-
dea se convierte en el imaginario colecti-
vo e incluso en el literario de finales del
siglo XIX en una maravillosa «criatura»
que inspira a escritores como Huysmans,
Maupassant o Zola una embriaguez o
una tentacién moérbida que nunca estd
muy alejada del amor.

«Me gustan las flores, no como flores,
sino como seres materiales y deliciosos;
me paso los dias y las noches en los in-
vernaderos donde las escondo, al igual
que a las mujeres de los harenes.

»¢Quién conoce, salvo yo, la dulzura,
la perturbacién, el éxtasis tembloroso,
carnal, ideal, sobrehumano de esa ternu-
ra; y esos besos en una piel rosada, en la
carne roja, en una piel blanca milagrosa-
mente distinta, delicada, rara, fina, un-
tuosa de esa flor admirable?

»Poseo invernaderos donde sélo entro
yo y el que las cuida.

»Entro alli como quien se desliza en
un lugar de ocultos placeres. En la alta
galeria de cristal, paso primero entre dos
multitudes de corolas cerradas, entrea-
biertas o abiertas que se elevan desde el
suelo hasta el techo.

La gran moda de las orquideas, durante la Belle Epoque, en-
cuentra sin duda la explicacion en la linea muy pura de es-
tas flores, pureza que las asemeja a joyas: los hombres las
prendian en sus solapas y las mujeres en sus tocados para dar
un togue sublime a sus peinados. Hoy en dia, la joya extrae
su inspiracton de la flor... Joya creada por Lorenzo Luciani
(© I Gioielli di Rossana)

»Es el primer beso que me envian.

»Estas mismas flores, las que engala-
nan el vestibulo de mis misteriosas pasio-
nes, son mis servidoras y no mis favo-
ritas.

»Me saludan al paso con su brillo
cambiante y sus frescas exhalaciones.

»Son graciosas y coquetas, dispuestas
en ocho filas a la derecha y en ocho filas
a la izquierda, y tan apretadas que pare-
cen dos jardines que llegan a mis pies.

»Mi corazon late, mi mirada se ilumi-
na cuando las ve, mi sangre se altera en
mis venas, mi alma se exalta, y mis manos
ya se estremecen con el deseo de tocar-
las. Entro. Tres puertas estan cerradas al
fondo de esta alta galeria.

»Puedo escoger. Tengo tres harenes.

»Pero entro a menudo en el de las or-
quideas, mis embaucadoras preferidas.
Su habitacion es baja, ahogante.

»El aire hiumedo y calido me humede-
ce la piel, me hacer jadear la garganta y
temblar los dedos. Estas hijas curiosas
llegan de paises pantanosos, ardientes y
malsanos.
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miran, me
os, inverosimiles, hadas,
_  la tierra sagrada, del aire impal-
gunas parecen mq as con pable y de la célida luz, esta madre del
las, patas minusculas, iy ojos! mundc
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¢Cémo no sentir aqui el deseo impetuoso del howibre por la flor fragil, protegida por el capullo biimedo del invernadero, que tan
bien describe Maupassant? (Phalaenopsis sp. © Overseas / Farabolafoto)

»Si, tienen alas, y ojos, y matices que
ningan pintor podria imitar... y todos los
encantos, todas las gracias, todas las for-
mas con que se puede sofar.

»Los extrafos dibujos de sus peque-
flos cuerpos sumergen el espiritu grisa-
ceo en el paraiso de las imagenes y vo-
luptuosidades ideales.

»Tiemblan sobre sus tallos como si
quisieran volar... ¢Volaran y vendran ha-
cia mi?... No, es mi corazon el que vuela
sobre ellas, como un ser mistico y tortu-
rado de amor.

»Ni un ala de una criatura las puede
rozar.

»Estamos solos, ellas y yo, en la clara
prision que les he construido. Las miro,
las contemplo y las adoro una por una.

»1Son gruesas, profundas, rosas, de un
rosa que moja mis labios de deseo!

»iCuanto las amo! El borde de su ca-
liz esta rizado, mas palido que su gargan-
ta, y la corola esté oculta en él como mis-

teriosa boca, atractiva, azucarada bajo la
lengua, mostrando y desenvolviendo los
organos delicados, admirables y sagrados
de estas pequefias y divinas criaturas,
que sienten y no hablan...

»A veces he experimentado por algu-
nas de ellas una pasion tan fugaz como
su existencia, algunos dias, algunas no-
ches.

»Cojo a la preferida, la saco de la ga-
leria comun, la encierro en un bonito
gabinete de cristal, donde susurra un
hilo de agua por un lecho de césped tro-
pical traido de las islas del Pacifico.

»Y me quedo alli, junto a ella, ardien-
te, febril, atormentado, sabiendo de su
préxima muerte, contemplando cémo
se marchita mientras la poseo, aspiro y
bebo su corta vida con una suprema ca-
ricia».

Maupassant, «Un caso de divorcio»,
en Contes et nouvelles
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La clasificacion originaria
de la flor

El final del bulbo afrodisiaco

Paulatinamente, el ser humano fue en-
tendiendo el funcionamiento de las or-
quideas. Las antiguas creencias fueron
dificiles de erradicar y, hasta el final de la
Edad Media, las orquideas justificaban
su existencia con mucho misticismo, bru-
jerfa y magia: en realidad, no se produce
ruptura entre la Antigiiedad y la Edad
Media en lo que respecta a la botanica de
la orquidea.

Paracelso (1493-1541), al inventar la
medicina espagirica®, utiliza atin los prin-
cipios definidos en la Antigiiedad: selec-
ciona plantas gracias a las relaciones ana-
logicas instauradas entre las partes del
cuerpo y las del mundo vegetal. Tragus y
mas tarde Kircher desarrollaron a su vez
en el siglo XV11 la no menos famosa teoria
de la panspermia, en la que se afirma que
la materia inerte (la tierra, por ejemplo)
puede ser fecundada por la simiente ani-
mal: asi pues, las orquideas serfan puros
productos panspérmicos. El boténico
John Parkinson, inspirandose en los es-
tudios de Tragus, confirmard la tesis por
la que la simiente del macho cabrio (por

8. Medicina espagirica: medicina que utiliza la quin-
taesencia de las plantas, el principio activo extraido
por destilacién de la materia inerte.

analogia con la forma de los bulbos) fe-
cundé la tierra y originé la Himantoglos-
sum hircinum (Sprengel).

El nacimiento de la botanica

El reino vegetal, y antes de este las orqui-
deas, se emancipara progresivamente de
las creencias misticas y sobrenaturales gra-
cias a los trabajos de algunos cientificos.

Asi, Leonhart Fuchs de Tiibingen,
autor de una de las primeras historias na-
turales (Historia stirpium, 1551), fue qui-
zas el primero en establecer una clasifica-
cién de las plantas descubiertas por un
spectes, es decir, un conjunto de rasgos ca-
racteristicos, entre los que se describen:

— la forma de la planta;

— su habitat;

— el periodo de floracion;

— los diferentes nombres que la designan;

— el temperamento de la planta (princi-
pios galénicos del calor, frio, hume-
dad y sequia);

— sus propiedades.

La preocupacién de esos nuevos «in-
vestigadores» es, ante todo, identificar
nuevas plantas apoyando sus descripcio-
nes en un Unico motivo de observacion:
esta naciendo la botanica. Estos nuevos
sabios también deseaban identificar las
nuevas variedades de plantas: Jean Bauhin

&<
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Zygopetalum Arthur elle’ (invernaderos del Senado)

distinguié de ese modo 40 especies de Or-
chis de las que utilizamos, todavia hoy, los
nombres (Orchis militarss, Dactylorbiza vi-
ridis, Himantoglossum bircinum). Piton de
Tournefort describié la familia de las
orquideas occidentales en 6 géneros: Or-
chis, Helleborine, Calceolus, Limodorum,
Ophrys, Nidus-Avis. Se pasa pagina sobre
las creencias medievales. Las aproximacio-
nes botanicas se concentran en la repro-
duccién sexual de las plantas, tema hasta
entonces apartado por los taxonomistas.
Konrad Sprengel fue quien describi6 la es-
tructura de dos orquideas europeas, una
Epicpactis y una Listera, y demostré el pa-
pel indispensable de los insectos para libe-
rar las masas polinicas.

G. E. Rumpf (1627-1702) describié
las primeras orquideas del sudeste asiati-

coy fue uno de los primeros en afirmar la
presencia de un polen en las flores de las
orquideas. Van Rheede (1636-1691) re-
conocid, a su vez, una quincena de or-
quideas indias. ..

El insecto, la orquidea
y el hongo: una historia... de amor

A pesar de los esfuerzos de investigacion,
las orquideas encerraban un enigma, y
asi se mantuvieron los esfuerzos de los
botédnicos en efervescencia durante va-
rios siglos. En efecto, ¢c6mo se reprodu-
cen estas flores?

En el siglo xv11, el aleman Camerarius,
director del Jardin Botéanico, descubrio
el secreto de la reproduccion de estas flo-

31
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Paphiopedilum Léon Cuny’ (invernaderos del Senado)
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res: la flor es un 6rgano sexual en el que
algunas partes son masculinas y otras fe-
meninas. Y sin la intervencion de insec-
tos, la polinizacion no es posible. ..

Por fin: el secreto de las orquideas ya
estd casi al descubierto.

En 1862, tres afos después de la pu-
blicacién de Del origen de las especies,
Darwin publicé un opusculo extraordi-
nario que tendria mucha resonancia: So-

bre la fecundacion cruzada de las orqui-
deas, extraido de sus observaciones en el
campo de Kent y de las orquideas tropi-
cales. Darwin establecié la interdepen-
dencia de las especies vegetales y ani-
males.

Sin embargo, fueron los trabajos de
Noél Bernard los que pusieron fin a la
opacidad que envolvia el misterio de
la germinacion de las orquideas.

MORFOLOGIA DE LA FLOR DE ORQUIDEA

En las orquideas monopodiales, las flores nacen en la axila de las hojas.
En las orquideas con rizoma, las inflorescencias nacen en la base de los pseudobulbos o a lo

largo del tallo a la altura de los nudos.

Su talla puede ser muy variable: desde el tamano de una cabeza de aguja a mas de 45 cm.
La flor es Unica o en espiga; la espiga puede tener varias formas: cilindrica, esférica, piramidal

0 espiral.

La flor, zigomorfa (simétrica respecto a un plano), estd compuesta por seis partes:

= fres sépalos, que protegen los érganos reproductores del viento;

» tres pétalos: dos laterales e idénticos; el tercero se distingue de los otros dos por su forma y su
color, que confieren a la orquidea toda su originalidad. Se llama labelo y puede ser entero o
estar dividido por escotaduras y moteado con manchas, jaspeados o atigrados muy
espectaculares, con formas que recuerdan a los insectos.

pétalos

/ antera

estigma




|§ EL GRAN LIBRO DE LAS ORQUIDEAS

COMO INTERVIENE EL INSECTO EN LA POLINIZACION

Elinsecto liba la flor, se sitta sobre el labelo, gue es una auténtica pista de aterrizaje. Atraido
por el olor del néctar situado en la frompa del espolon, se pega a la antera y los polinios se
pegan sobre su cabeza. Cuando el insecto levanta el vuelo de nuevo, se lleva los polinios. El
insecto irG a continuacién a libar otra orquidea, y gracias a la absoluta perfeccion de la
naturaleza, los pedicelos de los polinios, todavia fijados en su cabeza, se mueven: los polinios
se situardn sobre el estigma, el receptaculo femenino.

Después, el polen entra en la cavidad estigmatica, el pediunculo se agranda. El fruto es una
capsula que tarda bastante en madurar (de 12 a 18 meses). Esta capsula, dehiscente por seis
hendiduras, libera entonces en su madurez un ndmero exfraordinario de semillas.
Contrariamente a las ideas recibidas y a los vanos intentos de los horticultores del siglo xix, hoy
en dia se sabe que las semillas pueden germinar.

Orguidea de los invernaderos Lecoufle

Los trabajos de Noél Bernard: nar después del servicio militar. Una
simbiosis y virulencia afortunada casualidad le permite, no

obstante, realizar uno de los descubri-
Catedriatico de Ciencias Naturales en mientos mas importantes para la orqui-
1898, alumno de la Escuela Normal Su- deologia: en el transcurso de un paseo
perior, Noél Bernard prepara, bajo la no muy lejos de la caserna en la que esté
direccion del profesor Costantin, su te- destinado, descubre varios centenares

/ sis sobre las orquideas, que debe termi- de semillas de Neotia nidus avis en ger-
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minacién. Recogera varias muestras y
asi descubriré el proceso de germina-
cién y simbiosis de los que Link habia
establecido la primera base (en efecto,
descubri6 la existencia de grupos en la
corteza de tubérculos que no pertene-
cian a la planta madre).

Lo que difiere en las orquideas de las
demas plantas es la constante presencia
de hongos en sus raices. Las orquideas
tienen semillas muy pequefias (scobifor-
mes, que en griego significa «serrin»), y
cada una contiene un germen.

Noél Bernard examiné esas semillas
en el microscopio y constaté que no ha-
bia ningtin hongo. No obstante, en el es-
tadio de plantulas, ya estan invadidas por
hongos.

Asi pues, plante6 la hipétesis de que
las semillas de orquideas eran invadidas
por el hongo cuando germinaban en el
suelo.

Concluyendo que ninguna orquidea
escapa a este fenémeno, dedujo que el en-
cuentro entre el hongo y la semilla era ne-
cesario para el desarrollo de las orquideas.

Entonces aislé los grupos de hongos
después de extraerlos de las células de
orquideas y las cultivé en medio estéril
sobre una gelatina (nutriente) y paralela-
mente llevé a cabo varios experimentos:

— un cultivo de semillas sin hongos: cons-
taté que las semillas no germinaban, los
embriones verdecian y se estancaban
durante varios meses sin evolucion;

— un cultivo de semillas con un grupo
de hongos: la semilla de orquidea se de-
sarrollaba muy facilmente y con regu-

laridad.

También observé que el hongo hacia
germinar indiferentemente semillas de
Cypripedium o de Cattleya.

Mostré sus descubrimientos a los hor-
ticultores, pero no le prestaron atencion.

Al menos pudo hacer germinar semi-
llas de Odontoglossum, Phalaenopsis o
Vanda. Estas orquideas son micorrizadas
por un hongo especifico; procedio del
mismo modo que en sus primeros expe-
rimentos y el éxito fue total.

CONJUNTOS DE HONGOS SEGUN N. BERNARD




|g EL GRAN LIBRO DE LAS ORQUIDEAS

Phalaenopsis (invernaderos Lecoufle)

Odontoglossum (invernaderos del Senado)

L

i | ” la

Mis tarde surgirian las dudas, cuando
algunos horticultores desesperados al no
poder hacer germinar sus semillas recu-
rrieron a él. Este les envi6 varias cepas de
hongos que le habian servido durante sus
primeros experimentos de micorriza. Sin
embargo... el fracaso fue sonoro.

N. Bernard concluyé que las cepas de
hongos en cultivo estaban agotadas.

Hizo referencia a los estudios de Pas-
teur sobre la virulencia de algunos micro-
bios, emitio la hipétesis de que la germi-
nacion de las semillas resultaba de una
virulencia del hongo en presencia de una se-
milla de orquidea. Dos afios de investiga-
cién y experiencia confirmaron su hipé-
tesis. Asi es como procedié:

— realizé una primera siembra con pe-
lotones de hongos inactivos; las semi-
llas no germinaron, pero los embrio-
nes fueron micorrizados;

— de ese tubo de ensayo recogio peloto-
nes que, en contacto con la semilla,
adquirian una nueva virulencia, y
constaté que cuanto mas largo habia
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Odontoglossum
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Gracias a los trabajos de Noél Bernard y después a los descubrimientos de Georges Morel sobre el meristenio, abora ya es posible
comseguir que las orguideas crezcan en masa. .. para placer de los amantes de todo el mundo (invernaderos del Senado)

sido el contacto entre el hongo y la
planta, mas fuerte era la virulencia;

— concluyé también, para responder a
las inquietudes de los horticultores,
que si las semillas fracasaban en el in-
vernadero no era por la ausencia de
hongos, sino por la ausencia o ate-
nuacion de su virulencia.

Knudson, después de Noél Bernart, se
interesé por esta via simbidtica y logré
sustituir la inoculacion del hongo por in-
cubacion de semillas de orquideas en una
soluciéon muy rica en aztcares, gelatina,
féculas y levaduras. No fue hasta esta
eclosion cuando puso las plantulas en
contacto con Rbizoctonia, el hongo, luego

los planté con un sustrato compuesto por
una mezcla de polipodos y Sphagnum, lo
que le permiti6 obtener muchas semillas.

Cultivo por meristemo

En los anos cincuenta, el descubrimiento
de Georges Morel provocé una revolu-
cion en el mundo de la orquideofilia. En
efecto, realizé una serie de experimentos
a partir del meristemo de las orquideas,
es decir, un montén de células indiferen-
ciadas recogidas tanto a la altura del api-
ce como de las raices. Este meristemo
puesto en una sustancia nutritiva se de-
sarrolla con la misma identidad que toda
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Pychopsis papilio kramerianum
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res, aunque crecen sobre todo en las
zona tropicales de América, Asia y Africa
(un 90 % de las orquideas crece, en efec-
to, en zonas tropicales o subtropicales).

Sus semillas extremadamente finas y
reunidas por cientos de miles en una sola
«capsula» son llevadas por el viento, a
veces depositadas en las ramas de los ar-
boles, y muestran una capacidad de
adaptacion ejemplar. Asi pues, se puede
esbozar un inicio de clasificacion segun
el lugar donde se desarrollan.

Las orquideas epifitas

En las zonas tropicales y subtropicales,
los bosques son, a menudo, muy densos
y sombrios para que las orquideas pue-
dan desarrollarse en el mismo suelo, alli
donde crecen habitualmente las plantas.
Las epifitas eligieron asi su domicilio en
los arboles (y por eso durante un tiempo
se creyd que eran plantas parésitas) para
estar mas cerca del cielo... y de la luz. Se
alimentan unicamente de lo que las ro-
dea: detritus acumulados en las ramas,
excrementos de pajaros, y son regadas
por las aguas de lluvia, ya que el arbol
constituye solo un soporte. Las orqui-
deas no son las tnicas que crecen de este
modo (las bromelidceas y los musgos si-
guen la misma adaptacion). Por ello se
abren particularmente bien en las pluri-
silvas y los bosques nubosos, donde la hi-
grometria es elevada. En cambio, pue-
den crecer a altitudes y a temperaturas
muy variables. El aficionado debera
siempre informarse mucho sobre el bio-
topo original de la orquidea que ha ad-
quirido para recrear lo mejor posible las
condiciones climaticas de la planta.

LA ESTRUCTURA
DE LAS ORQUIDEAS EPIFITAS

Estas orquideas crecen en los troncos, las
ramas o en la copa de los arboles que les

Las raices de las orquideas epifitas son aéreas y absorben la
P W :
humedad del aire

sirven de apoyo, mas cerca de la luz y el
aire. Las raices son aéreas y absorben la
humedad del aire (s6lo grandes epifitas,
como la Grammatophyllum speciosum,
pueden poner en peligro el arbol en el
que crecen, ya que, al alcanzar los 5 m de
largo, rodean literalmente con sus raices
el tronco del arbol). Las flores de las or-
quideas epifitas son muy diversificadas y
sorprendentes, tanto por su aspecto
como por sus colores.
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Rizoma de orquideas de nacimiento simpodial

Cada una de ellas, para asegurar su
propia supervivencia, se ha adaptado
para ser polinizada por un solo insecto.
Por regla general, estas flores crecen en
las zonas suficientemente calidas y ha-
medas para que su sistema radicular no
se hiele.

Las orquideas tropicales cultivadas en
invernadero o en nuestros climas son la
mayoria de las veces orquideas epifitas.
Su crecimiento estd organizado en dos
principales sistemas.

¢ Orquideas de crecimiento simpodial.

— las flores se desarrollan a partir de un
tallo horizontal y rastrero que se lla-
ma rizoma;

— la mayoria producen pseudobulbos.
En realidad, no son bulbos, sino tallos

CRECIMIENTO DE UNA ORQUIDEA
SIMPODIAL
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hinchados cuya funcién es almacenar
agua.

Un pseudobulbo vive 5 o 6 afos.

Su tamafo y sus formas son muy
variables seguin la especie de orqui-
dea (conica, alargada, redonda, aca-
nalada). Son unas auténticas reservas
nutritivas para las hojas y las raices y
sirven como punto de salida de las
hojas.

Cuando no tienen hojas, se con-
vierten en un érgano de reserva y ali-
mentan a los jovenes pseudobulbos

que toman el «relevo» de los viejos
cuando estos mueren;

— las hojas son muy variadas en sus for-

mas (largas y estrechas, mas o menos
redondas) y nimero;

— las raices pueden ser fibrosas, finas o

carnosas: se agrupan con el nombre
de cabellera, conjunto de raices, y al-
canzan hasta 1 m de largo.

Algunos ejemplos de orquideas simpo-

diales: Paphiopedilum, Dendrobium, Stan-
hopea. ..
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CRECIMIENTO DE UNA ORQUIDEA
MONOPODIAL

¢ Orquideas de crecimiento monopodial.

— las hojas se desarrollan alternativa-
mente en el tallo que crece vertical;

— las flores proceden de las raices aéreas
las cuales crecen en la axila de las
hojas.

¢COMO VIVEN EN ESTADO NATURAL?

Estas orquideas adoptan el modo de vida
de los drboles en los que se instalan: al
principio de la estacion seca sus raices
dejan de crecer y se cubren con un velo
blanco (el velamen) que las protegera de
la deshidratacion y de eventuales dafios.
Resisten también en la estacion seca, gra-
cias al agua contenida en los pseudobul-

Se observa perfectamente el velamen, un velo blanco que cubre las raices aéreas para protegerlas de la deshidratacion (invernade-

ros de Auteuil)

n
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bos. Luego llega la estacion de las lluvias:
nuevos brotes, nuevas raices que absor-
ben la humedad para llenar de nuevo los
pseudobulbos. La vida de las orquideas
puede prolongarse asi decenas y decenas
de afos, mientras su anfitrion siga con
vida.

Las orquideas lit6fitas

Son las orquideas que crecen y se desa-
rrollan en suelos rocosos y en condiciones
climaticas a menudo extremas (acantila-
dos cretaceos al borde del mar); sus rai-
ces se desarrollan a menudo bajo el mus-
go que cubre las rocas que colonizan.

Su comportamiento es bastante pare-
cido al de las orquideas epifitas; también
necesitan tener una estacion de lluvias y
una higrometria mas bien importantes.
Presentan, no obstante, una maravillosa
resistencia a la sequia desarrollando un
follaje mas espeso.

Algunas orquideas litéfitas tienen pre-
dileccion por las rocas calcéreas (algunas
Paphiopedilum, por ejemplo).

Las orquideas terrestres

Las orquideas terrestres también estdn
ampliamente repartidas por el planeta,
desde el desierto australiano hasta casi el
circulo polar; la mas boreal es la Calypso
bulbosa (71° de latitud norte). En Espa-
fia existen mas de un centenar.

Se trata también de plantas vivaces.
Su sistema radicular es subterraneo y se
desarrolla en forma de tubérculo, de ri-
zoma o de pseudobulbo, o incluso en
forma de raices mas finas. Conocen un

Thunia marshalliana (© Overseas / Farabolafoto)

periodo de latencia durante el que todos
los 6rganos aéreos desaparecen, y con-
servan solo bajo tierra los bulbos, autén-
ticos 6rganos de reserva.

En el caso de una orquidea con bulbos,
uno de estos se «recarga» por completo
durante el periodo de vegetacion. Asi, se
puede observar que, en los dos bulbos,
uno ya estarda marchito y seco, mientras
que el otro, liso y relleno, esta repleto de
sustancias nutritivas. Segun las especies,
la forma de estos bulbos sera muy distin-
ta: ovoide, globulosa, digital. ..

Un tallo, anual en las orquideas euro-
peas, prolonga los tubérculos subterra-
neos, en realidad el pedinculo que co-
necta la espiga floral con la planta
enramada. Puede ser simple, cilindrica o
mas angulosa.

Las orquideas terrestres son imprevisi-
bles en su floraciéon. Ausentes durante
muchos afios, pueden cubrir campos en-
teros sin aviso previo, y no volver a resur-
gir hasta al cabo de unos anos.

Crecen en la tierra (humus de los bos-
ques, prados); algunas de ellas tienen in-
cluso la osadia de crecer y florecer ibajo
tierra, como las Rhizantella australianas!

Las orquideas saprofitas

Contrariamente a sus hermanas mas
«aéreas», algunas orquideas se han adap-
tado a la oscuridad de los bosques, ali-
mentandose de materia organica en des-
composicion, asimilando los nutrientes
que necesitan gracias a la presencia de los
multiples hongos con los que viven.

Estos son algunos ejemplos de orqui-
deas saprofitas: Neottia nidus-avi, Lino-
dorum abortivum ...
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Cuando dos seres estan unidos en la intimidad
de su corazon, rompen incluso la dureza del
hierro y del bronce; y cuando dos seres se
entienden totalmente en la intimidad de su
corazon, sus palabras son dulces y fuertes como
el perfume de la orquidea.

Extraido del I Ching,
el Libro de las mutaciones

Phalaenopsis (invernaderos Lecoufle)

Dos mil afnos antes de nuestra era, los
chinos y los japoneses ya cultivaban las
orquideas por la belleza de sus flores.
Aunque todas las plantas tienen un sim-
bolismo muy fuerte en el Extremo
Oriente, las orquideas expresan el refina-
miento, la amistad, la perfeccién, la no-
bleza, la feminidad y la elegancia.
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En el primer manuscrito dedicado por
completo a la boténica, escrito por Ki-
Han durante la dinastia de los Chin
(290-307 d. de C.), se describen dos or-
quideas: la Cymbidium ensifolium y la
Dendrobium monoliforme.

El Cymbidium sera el centro de las re-
presentaciones en las obras de arte del
Extremo Oriente.

Relacionadas con los seres humanos
por un impulso espiritual, las orquideas
se han llenado de un valor simbélico muy
fuerte.

Lo Chi, gobernador en la dinastia
Song, escribié:

«Trato los lan (orquidea en chino)
como mis mas virtuosos y dignos amigos.
Por la mafiana, recibo el favor de sus per-

En el Extremo Oriente, la orquidea es venerada desde hace siglos. Lleva intrinsecos los simbolos del refinamiento y de la perfec-

cién. Abajo, Bletilla ‘Yokohama' (invernaderos del Senado)
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EL ARTE FLORAL DEL RYU KUBOTA: UN ENCUENTRO ENTRE ASIA'Y OCCIDENTE

Ryu Kubota abandoné Japén en 1991 para aprender el arte floral occidental. Antes de
instalarse y abrir su fienda en Francia, viajé por Europa haciendo escala especialmente en
Alemania, Bélgica y luego en los Paises Bajos. Al principio, este entusiasta de las orquideas
no deseaba quedarse en Europa.

Un poco por casualidad, en diciembre de 1994 encontrd un local en Francia, «por un precio
diez veces inferior al que habria encontrado en Japon», asegura.

Habia adquirido una dilatada experiencia trabajando en muchas floristerias japonesas.

«A diferencia de Europa, en Japon solo se juzga a la gente por su experiencia practica.

En mi pais, los diplomas no sirven para nadas,

Su deseo: fusionar las tradiciones artisticas japonesas con todo lo que ha aprendido en su
periplo occidental.

Esteta, a Ryu Kubota le gusta cambiar constantemente de estilo, segln las estaciones que
armonizan la vida de sus musas, las orquideas.

«Algunos esfilos siguen a pesar de todo. Pero, en general, cambio la casi fotalidad de mis
composiciones cuatro veces al afo», asegura.

Si se pudiera caracterizar el estilo de este arte orquideal, seria una mezcla entre las principales
figuras japonesas y los foques mas occidentales y mds contemporaneos.

Premiado en muchos concursos artisticos regionales en Japdn, hoy en dia participa como

jurado en muchos actos.

fumes. Por la noche, disfruto de la belle-
za de sus flores.

»Con mi libro y mi vino, leemos y be-
bemos juntos».

En Japén, la orquidea, o ran, era el sim-
bolo de la virtud, de la simplicidad, del
encanto, de la gracia femenina acabada.

También era costumbre que cada clase
social estableciera una preferencia por
un género: los comerciantes y las clases

sociales acomodadas mostraban asi una
inclinacién particular por las Cymbidium,
la aristocracia imperial se reconocia en la
Dendrobium monoliforme (sekkoku en ja-
ponés) que, traducido literalmente, sig-
nifica «la orquidea que hace la vida de
los hombres mas larga». ..

Los samuriis, sefiores feudales, no du-
daban en desplazarse con sus orquideas
durante sus periplos...
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El arte floval del Sr. Ryu Kubota: una alianza con éxito entre Oriente y Occidente



|g EL GRAN LIBRO DE LAS ORQUIDEAS

Composiciones florales de Ryu Kubota

A continuacién, presentamos dos composiciones florales. En general, este tipo de com-
posiciones aguanta en perfectas condiciones unas dos semanas.

COMPOSICION 1

1. Se anade al agua del recipiente una cucharadita de azicar y otra de una mezcla de agua y lejia

2 - 3. Se cubren los bordes del recipiente con ramas de Salix tortuosa

o
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7 - 8 Resultado final
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COMPOSICION 2
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14-15-16- 17 - 18. Las flores son cymbidium







EL CULTIVO DE LA ORQUIDEA




|5 EL GRAN LIBRO DE LAS ORQUIDEAS

La correcta adquisicion
de una orquidea

Las orquideas ya no son plantas raras...
Muchas floristerias o grandes superficies
las ofrecen a todos los precios, y hoy en
dia todo el mundo puede adquirir una

lrudelia cristata (invernaderos del Senado)

Phalaenopsis, una Cymbidium o una Paphio,
o incluso, por qué no, una orquidea mas
rara. Ademas de los modelos mas co-
rrientes propuestos en las floristerias,
puede conseguir especimenes mucho
mas interesantes en tiendas especializa-
das (véase el capitulo «Direcciones uti-
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REGLAS PARA LA ADQUISICION DE UNA ORQUIDEA

= iNo se deje llevar por los flechazos! Por lo menos, en su justa medida; antes de comprar una
orquidea, reflexione bien, por ejemplo, sobre la exposicion de su vivienda, y compruebe gue la
luminosidad o insolacion seran suficientes para que su nuevo huésped pueda vivir en las

condiciones durante largo tiempo.

* Dé prioridad a plantas adultas, a punto de florecer.

* Compruebe:

— las hojas, que deben estar exentas de defectos, sin manchas.
Interésese por su color: las hojas verde pdlido o rojizas deben ponerle en alerta;
— los capullos de las flores, que no presagian nada bueno, si son amarillentos

O 10jizos;

— las raices, que en un medio natural son hilos generaimente bastante finos que permiten
a las orquideas fijarse en una rama. Tienen un fuerte poder adhesivo. Estan
recubiertas por un velo blanco llamado velamen, que deja pasar el extremo

de las raices.

El velamen permite también aimacenar la humedad para que
la orquidea pueda resistir sin sufrir graves danos durante los periodos de sequia. Cuanto mas

espeso es, mas podra espaciarse el riego.

les», pag. 183). Sepa que las orquideas
viajan muy bien por correo...

Una orquidea en casa: un sueio
al alcance de todo el mundo

A pesar de las ideas preconcebidas en tor-
no a estas plantas, las orquideas no nece-
sitan cuidados constantes, y su cultivo es
sencillamente asequible. Existen sélo al-
gunos consejos bésicos que deben respe-
tarse y no debe nunca perderse de vista
que se trata de plantas exéticas cuyo me-
dio natural de vida es muy diferente al de
un apartamento o una terraza. En cierto
modo, es necesario ayudarlas a adaptarse
tomando buena conciencia de sus necesi-
dades y anticipar, en el momento de es-
coger la orquidea, la buena adecuacién
entre sus exigencias y lo que podemos
aportarle.

La mayoria de orquideas vive bien en
un apartamento o en una casa, donde la
tinica condicién necesaria es tener habi-
taciones con temperaturas sin grandes
variaciones.

En una habitacién fresca (15 °C), es
mejor tener Paphiopedilum u Oncidium
nitoniopsis.

En las habitaciones mas célidas (don-
de la temperatura se acerca bastante a
los 18 0 20 °C), es decir, las salas de la
casa donde se vive (habitacién, salon, co-
cina...), las Phalaenopsis, Cattleya, Onci-
dium de invernaderos calidos encontra-
ran su lugar y su bienestar.

Las condiciones idéneas

A continuacién le indicamos algunas re-
ferencias.

TEMPERATURA
Debe ser:

— de 18 2 30 °C de dia, yde 16 a 25 °C
por la noche en climas calidos;

— de 182 25°C dedia,yde 132 16°C
por la noche en climas templados;

— de 15 a 20 °C de dia, y de 8 a 14 °C
por la noche en climas frios.

69
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Paphiopedilum ‘Saznt
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Doritaenopsi (© Overseas / Farabolafoto)
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Oncidium (fnvernaderos Lecoufle)

HIGROMETRIA

Una vivienda en invierno bien calentada
tiene un indice de humedad del 15 %.
Las necesidades minimas de una orqui-
dea son del 50 % iy mas!

Luz

Es la condicién sine gua non para que las
flores de las orquideas epifitas se abran.
Hijas del aire y de la luz, la mayoria de
orquideas tiene necesidad de mucha luz.
Y si no dispone ni de invernadero ni de
terraza, sepa que existen variedades hi-

bridas que se adaptan perfectamente a la
vida en un piso.

Si carece por completo de luz, la so-
lucién que le ayudara es una ilumina-
ci6n artificial con la utilizacion conjunta
de tubos fluorescentes de luz fria y luz
fluorescente de luz calida para reconsti-
tuir al maximo el espectro de luz natu-
ral. Los tubos fluorescentes se situarin
sobre las orquideas, a una altura de
aproximadamente 40 cm. Se puede uti-
lizar luz artificial de 12 a 14 horas al dia
o como simple complemento de la luz
natural. Aunque lo mas adecuado y pre-
ferible es situar las orquideas delante de
la ventana.
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LOS TRUCOS DEL ORQUIDEOFILO

Las orquideas conviven perfectamente con otras plantas verdes. Concretamente con el Ficus
benjaming; se da el caso de que esta planta presenta las mismas necesidades de luz que Ias
orguideas. Alli donde el ficus esta a gusto, jla orquidea también estard a gusto!

Las orquideas se acomodan perfectamente a la presencia de otras plantas verdes. Algunas tienen a menudo las mismas ne-
cesidades

ORIENTACION

* Norte
Es la orientacién menos favorable, ya
que la luminosidad serd demasiado dé-
bil. No obstante, es una exposicion que
puede ser suficiente para algunas Paphio-
pedilum.

e Este
Orientacion que puede ser muy satisfac-
toria, ya que la insolacién de la manana
evita problemas debidos a eventuales
golpes de sol durante una exposicién in-
tensa.

* Qeste y sur

Estas orientaciones son idéneas desde el
punto de vista de la luminosidad; deberan
evitarse, sin embargo, los famosos «golpes
de sol», que pueden provocar quemadu-
ras irremediables. Por tanto, serd necesario
instalar en las ventanas un sistema de per-
sianas o de estores para proteger las flores
expuestas. Una flor «quemada» presenta
necrosis de pardas a negras en las hojas.

(SABIA QUE...?

Aumentara la luminosidad de la
habitacion pintando las paredes de
blanco.
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go depende enormemente de la mezcla
con la que la orquidea esta plantada, ya
que el sustrato en el que vive la planta sir-
ve principalmente para mantener un cier-
to grado de humedad. Las mezclas mas
corrientes se hacen a base de:

— corteza de pino (en distintas granulo-
metrias);

— trozos de poliestireno;
— bolas de arcilla.

El agua de riego debe estar a tempera-
tura ambiente: para regar conveniente-
mente una orquidea, vierta el valor del vo-
lumen de la maceta en el sustrato con una
regadora equipada con una pera suave.

¢SABIA QUE...?

La Paphiopedilum es una de las pocas
orquideas a las que les gusta el agua
calcarea.

LOS TRUCOS DEL ORQUIDEGFILO

Para evitar el exceso de agua,
jcompruebe antfes del riego el grado de
humedad del sustrato! No actle nunca
sistematicamente y tdmese su tiempo
para conocer y observar las orquideas.

COMO DETERMINAR EL PERIODO DE LATENCIA

En nuestra latitud, el periodo de latencia
o reposo de las orquideas se sitta
generalmente en invierno, cuando los
dias son cortos. En ese momento, su
crecimiento disminuye.

También puede regar la orquidea su-
mergiéndola en una cubeta con dos ter-
cios de agua de 10 a 25 minutos.

Cuidado, todas las orquideas necesi-
tan un periodo de reposo durante el que
debera disminuir los riegos.

MANTENIMIENTO
DE UNA HIGROMETRIA SUFICIENTE

Dispone de varios medios para recrear
un ambiente «tropical»:

— pulverizaciones ligeras sobre el sus-
trato y el reverso de las hojas. Cuida-
do, la pulverizacion debe ser extre-
madamente suave;

— instalar las plantas en una cubeta con
agua;

— si estos sistemas no bastan, un humidi-
ficador y difusor de agua en forma de
fina niebla aliviara de inmediato a las
orquideas de la sequia de su vivienda.

MANTENIMIENTO DE LA HUMEDAD

cubeta de fotografia

de 3 a4 cm de agua

bolas de arcilla

Este sistema perniite a la planta asegurar aproximadamente el 60 % de la bumedad
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Un higrometro le permitird saber con seguridad si su casa posee la humedad necesaria para que sus orquideas vivan sanas

MACETAS

cubeta de pldstico llena de agua

“maceta vacia y del reves

Las macetas de cultive estin situadas sobre macetas vacias
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Muchas orquideas exdticas crecen en los bosques tropicales. .. Informese bien, antes de su adquisicién, sobre el origen geogrdfico
de su orguidea, ya que la humedad de la habitacion en la que la quiera poner deberd aproximarse a la del biotopo de la planta

SOPORTES Muchas orquideas son epifitas, es decir, que en estado natu-
ral erecen en los troncos o las ramas de los darboles para estar
mds cerca de la luz. Por tanto, no dude en crear en su casa un

Las flores de porte caido de algunas ch= entorno similar al del biotopo de su orquidea, cuidando
pecies (como las Stanbopea o Gongora) e e g lpor cogdo s
necesitan una suspensiéon. También pue-

den instalarse estas orquideas en cestas
suspendidas o trozos de corcho. En este
altimo caso, no obstante, proceda con
cuidado, ya que la higrometria debera es-
tar controlada con mucha regularidad,
puesto que las raices estdn en contacto
directo con la atmésfera ambiente.

¢ A FAVOR O EN CONTRA
DE LAS MACETAS DE TIERRA?

La polémica esta servida entre los
orquidedfilos. Algunos son muy
aficionados a las macetas de barro.
cuyas cualidades en materia de
aireacion, porosidad, estabilidad y
estética no son muy satisfactorias. Otfros
prefieren las macetas de plastico, ya que
son mas faciles de limpiar y desinfectar.
Permiten espaciar los riegos (la
evaporacion no es fan rapida) jy sobre
o5 todo no son tan fragiles!




I / .
Algunas flores de porte caido se valorizan en una cesta col-
gante. Las raices aéreas se ven aqui perfectamente

Agui la opcion ba sido que la orquidea ¢
orquideas permite asi creaciones completamente estéticas y originales

Otra composicicn en una cesta colgante

sumple trozo de madera de formas tortuosas, I | modo de crecimiento de las
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SOPORTE DE PLACA DE CORCHO

ABONO

En un medio artificialmente compuesto,
el aporte de abono compensa la pobreza
del sustrato y del agua.

Se distinguen tres componentes prin-
cipales:

— el nitrégeno (N), que permite acele-
rar el crecimiento de las plantas y fa-
vorece la vegetacion;

— el fésforo (P), que regula la nutricion
y favorece la formacién de los esca-
pos florales;

— el potasio (K), que refuerza la planta
y le permite mejorar sus defensas.
Tiene un papel clave en la fabricacién
de la clorofila y en el proceso de la fo-
tosintesis.

A estos componentes cabe anadir los
elementos minerales (magnesio, azufre,

A numerosas orquideas les gusta mucho un trozo de corcho

oligoelementos, etc.), en general, presen-
tes en el agua en cantidad infinitesimal.

* ¢Qué abono se debe utilizar?

No existen abonos especiales para orqui-
deas, pero, en cambio, puede utilizar un
abono «especial para planta verde», con
proporciones NPK equilibradas (por
ejemplo N = 10, P = 10, K = 10, cuya
anotacion es 10-10-10), durante todo el
periodo en que la orquidea desarrolla su
follaje (para las orquideas monopodiales,
el crecimiento de la vegetacion se concre-
ta con la llegada de una nueva hoja; para
las simpodiales, orquideas de rizoma, se
constata la salida de la vegetacion, cuan-
do un'nuevo brote emerge en la base de
la planta); y puede alternarlo con los abo-
nos «especiales para plantas con flor»,
menos ricos en nitrégeno (por ejemplo,
N =6, P = 12, K = 18, cuya anotacién
es 6-12-18), desde el momento en que
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Phalaenopsis (invernaderos Lecoufle)

termina el crecimiento foliar y aparece el
tallo floral.

* ¢Coémo se realiza la fertilizacion?

Si prefiere la administracion de abono
disuelto en agua, habra de ser habil para
evitar el riesgo de quemar las raices de la
planta.

La regla absoluta que nunca debe sal-
tarse es la de proceder a la fertilizacion
de la planta después de regar el sustrato
con agua clara, por ejemplo la noche an-

Cattleya intermedia A/ba’ (© Overseas / Farabolafoto)

terior, y siempre realizar dos riegos des-
pués del abono para limitar la acumula-
ci6n de pequefos cristales que con el
tiempo pueden llegar a quemar la planta.

Principales intervenciones
EL TRASPLANTE

El trasplante depende enormemente del
ritmo de crecimiento de la planta, pero en
general se procede al trasplante de la or-
quidea cada 2 o 3 afios. Se aumentara el ta-
mano de la maceta muy progresivamente.

87
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COMO SE TRASPLANTA UNA ORQUIDEA

in muy pege
ia un lado
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5 - 6 - 7. Disgregue el sustrato y desenrede el
confunto de raices
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15. El trasplante ya estd becho. iMisién cumplida! Espere
unos diez dias antes de regarla

LA MULTIPLICACION DE LAS ORQUIDEAS

Esta al alcance de todo el mundo y pue-
de realizarse de forma sencilla. Cuando,
al cabo de unos afos, su orquidea (o sus
orquideas) haya (o hayan) prosperado,
puede proceder a la division necesaria,
tanto si la orquidea tiene demasiados
pseudobulbos viejos como si se ha vuelto
demasiado grande o imponente. La téc-
nica de la divisién depende del tipo de
orquidea.

* Division de una orquidea monopodial
(o de tallo unico).

Para este tipo de orquideas, las raices
se desarrollan en toda la longitud del

16. A veces, deberd poner un tutor en las plantas de grandes
tallos para poder equilibrarlas

tallo, con lo que basta con cortar unos
10 cm del extremo del tallo con raices y
hojas.

Corte limpiamente y trasplante este
«esqueje» a una maceta con un tamafno
adecuado, es decir, entre los 5 y 8 cm
de didmetro.

Si las raices de la planta estdn en mal
estado, el cambio de sustrato aumenta
el indice de humedad y favorece también el
desarrollo de nuevas, y por lo tanto mas
sanas raices.

* Divisién de una orquidea simpodial.
Para ilustrar esta técnica de division le
presentamos una serie de fotografias en
las paginas siguientes.
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LA POLINIZACION

1- 2. Se retira el labelo

3. Las bolsas polinicas se extraen con una aguja que se babrd esterilizado previamente
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10. La polinizacion ma-
nual ba terminado




GRAN LIBRO

Con tiempo y pacienciz
raciones de cultivo estar?
Ciertamente, la siembra de

seran proporcionales a la alegria que sen-
tird con el éxito de esta actuacion. Esta
, en cierto modo, la prolongacion de la
man Uﬂl i
enido con fc
de ]3 i
alak

na una cap-

pero también puede acudir a las distin-
tas asociaciones de amigos de las orqui-
deas que a menudo organizan intercam-

b

pues, le indicamos el camino que
guir para realizar una s mbra por culti
in vitro. Lux consejos quri 'lzlmm

que e L.CI.UHI'(I uno o v
efectuar este tipo d ¢ m&nlpu!.l—
: sin ser dificiles, requie-
ren una cierta destreza. Para realizar el
curso, puede informarse en las asociacio-
nes o clubes de amigos de las orquideas
ase «Direcciones utiles», pag. 183)




EL CULTIVO DE LA ORQUIDEA H’

MATERIAL NECESARIO

* frascos

» tapones de bakelita

« circulos de caucho del mismo digmetro
que los tapones

* algodén cardado

* medio de cultivo (agar-agar + NPK +
azdcares, vitaminas, oligoelementos, hor-

dos semanas en el frigorifico y seis meses
en el congelador.

* La preparacion de la superficie de tra-
bajo (el problema esencial es evitar cual-
quier eventual contaminacion).

— Laévese bien las manos y los antebra-

monas) zos con jabén antes de cualquier ma-
« autoclave nipulacién;

p F?UQ — desinfecte la superficie de trabajo
* lejia Hia:

« escudilla carilejie;

« fogoncito de gas

» superficie de trabajo (tipo placa de mi-
croondas de 30 cm de diametro)

* papel secante

« espdatula de cultivo

* solucién al 5 % de hipoclorito de calcio
« solucion de lejia diluida en 1/5%

* cronémetro

* peguena probeta

« semillas de orquidea.

— efectte todas las manipulaciones en
torno a la llama del fogoncito: existe
un nivel de esterilidad casi perfecto
en un didmetro de 30 cm. La superfi-
cie de trabajo, es decir, el soporte mi-
croondas, corresponde a esta zona;

— someta siempre el cuello del frasco a
la llama, cada vez que los frascos sean
abiertos o cerrados;

— evite hablar y lleve una mascarilla de
papel. Si tiene el cabello largo, reco-
jaselo. Para prevenir todo peligro, lle-

e Preparacion de los frascos. ve una bata de algodén durante la
— En el tapon, perfore un agujero en el manipulacion.
centro con una barrena de 5 mm;
— recorte una cruz en el centro del circulo * Montaje del material.
de caucho; — Cubra la superficie de trabajo con
— deslice el circulo de caucho en el in- hojas de papel secante impregnadas
terior del tapon con el fin de sujetar con solucion de lejia, ya que el cloro
bien el algodén cardado en la cara in- posee una accion antifuego;
ferior del tapon; — coloque el fogoncito en medio de la
— diluya el medio de cultivo, vendido en superficie de trabajo;
forma de polvo, en el agua desminera- — en un vaso o un recipiente lleno con
lizada o desionizada en las proporcio- solucion de lejia, coloque todos los
nes indicadas en las instrucciones; instrumentos que necesitara.
— segun el tamano de los frascos, colo-
quelos, con el tapon cerrado, en el * La desinfeccion de las semillas.
autoclave, 20 minutos a 120 °C, a — Coloque las semillas de las orquideas
partir del silbido de la vélvula; en la probeta con una solucién al 5 %
— cuando haya transcurrido este tiem- de hipoclorito de calcio. Agite suave-
po, deje caer la presion sin retirar la mente cerrando la probeta con el de-
valvula. Abra el autoclave y ponga los do pulgar;
frascos en posicion ligeramente incli- — dé la vuelta a la probeta hacia abajo,
nada; espere 4 horas para que los espere que las semillas suban a la su-
preparados puedan gelificar. perficie y retire el dedo pulgar: el li-
quido fluird mientras que las semillas
Los frascos asi preparados se conser- quedarédn perfectamente pegadas a

van una semana a temperatura ambiente, las paredes. 99
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Desde ese momento es preciso traba-
jar en un medio estéril en torno a la llama
del fogoncito.

* La siembra.

— Desinfecte bien el tapén y el cuello

del tubo que volvera a emplear para

la siembra;

abra el frasco con movimientos muy

lentos, y con el cuello dirigido hacia

la llama. El tapon se colocara con la

abertura hacia la mesa;

— con la espatula (que se habra desin-
fectado previamente), retire las semi-

Cymbidium sp. (© Bloememburean Holland)

llas que estdn en la probeta y tras-
plantelas al frasco, a la superficie del
medio de cultivo;

— distribuyan bien las semillas, no haga
«paquetes». Cierre el frasco después
de pasar el cuello por la llama.

Una vez cerrado, el frasco sera alma-
cenado a temperatura constante evitan-
do una exposicion directa al sol; sin em-
bargo, son necesarias de 16 a 18 horas
de luz al dia: serd preciso entonces pre-
ver una iluminacién de apoyo (véase
pag. 73).
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Aunque las orquideas son plantas con
flores excepcionales, desafortunadamen-
te no escapan al comun de los vegetales:
ilas enfermedades y los parasitos! El cli-
ma humedo tan anhelado facilita atun
mas su propagacion. ..

Con el fin de evitar una elevada proli-
feracion de hongos o de parasitos, respe-
te desde el primer momento los siguien-
tes consejos a titulo preventivo:

— Cuando detecte una planta enferma,
aislela de las demas;

— utilice macetas de pléstico, cuya de-
sinfeccién es mucho mas facil;

— después de cada intervencioén (tras-
plante, multiplicacion...), utilice he-
rramientas esterilizadas (por calor) o
limpiadas con un poco de lejia;

— examine con regularidad sus orqui-
deas;

— evite los riegos demasiado abundan-
tes y los ambientes demasiado cerra-

dos.

Parasitos
Moscas blancas (Aleyrodidae)

Cuando vea volar un pequefio insecto
blanco sobre sus orquideas, se trata segu-
ramente de la mosca blanca. Este pequefio
insecto chupador (de 1 a 3 mm), cubierto
por una fina cera blanca polvorienta, pue-

de multiplicarse con suma rapidez. Se
desarrolla en el envés de las hojas y se-
creta abundante melaza. Es facil de reco-
nocer agitando las hojas de las orqui-
deas: iuna nube blanca confirmari su
presencia!

Se pueden eliminar colocando tram-
pas enviscadas o con un tratamiento in-
secticida a base de bifentrin.

Araias rojas

Es un é4caro chupador que intoxica al ve-
getal aspirando su savia. Se desarrolla
particularmente en el ambiente humedo
que necesitan las orquideas.

Su presencia se manifiesta con la apa-
ricién de pequefias manchas plateadas
en las hojas y motitas amarillas en los
pseudobulbos. Cada generacion de ara-
fia roja se renueva en tan sélo 10 dias. Si
el ataque es masivo, las hojas amarillean,
se secan y se caen.

Para combatirla, se dispone de varios
medios:

— la limpieza con agua y jabén insectici-
da de las partes invadidas;

— un tratamiento a base de aceites (pre-
feriblemente aceites amarillos o de
petréleo) que ahogan a las hembras y
los huevos;

— la utilizacién de un buen acaricida
sistémico.

aﬁ
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Cochinillas

De pequeno tamafo (unos 3 mm), la co-
chinilla es bastante facil de reconocer de-
bido a la presencia de un escudo, o capa-
razén, cubierto por una sustancia blanca
y polvorienta que le da una consistencia
algodonosa.

La cochinilla es un insecto con un
modo de vida muy particular. Inmévil en
estado adulto, se desplaza sélo cuando
pasa del estado larval al estado adulto.
Este estado transitorio se llama «pasean-
te» y dura solo unas horas, el tiempo ne-
cesario para salir de la cdscara materna,
que muere después de la eclosion, y fijar-
se en otra parte del vegetal. Luego pierde
sus antenas y sus patas. Las cochinillas
provocan un gran dafo a los capullos flo-
rales y a las flores. Se encuentran en la
base de las hojas y en el nacimiento de
los tallos. Si las orquideas estan poco in-
festadas, se despegara la cochinilla con la
ayuda de un algodén impregnado de al-
cohol de quemar. En caso de infestacion
masiva, se utilizara un insecticida de con-
tacto o sistémico.

Caracoles y babosas

Sus dafios son claramente reconocibles:
igrandes trozos de limbo devorados y
agujeros en los pseudobulbos son sus sig-
nos manifiestos! Los caracoles y las ba-
bosas se refugian en los tiestos o el sus-
trato; para incitar a que se manifiesten,
coloque en los tiestos rodajas de zanaho-
ria u hojas de lechuga. iLos cogera con
mis facilidad! Si no puede acabar con es-
tos invertebrados, utilice productos a

base de metaldehido.
Hormigas

Se alimentan de las secreciones produci-
das por los demas insectos (en especial

melaza), y son valiosos testimonios y fia-
bles sistemas de alerta. Si detecta su pre-
sencia, ibusque su causa!

Pulgones

Verde o negro, un pulgén es facil de loca-
lizar. Se encuentra en los jévenes brotes
o en los capullos florales. El pulgén pue-
de pulular y debilitar considerablemente
la planta, y favorece la aparicién de mu-
chas enfermedades criptégamas.

Se pueden aplicar varios tratamientos:

— limpieza a chorro;

— introduccion de insectos ultiles como
mariquitas, que lo convertiran en su
ment preferido;

— recurso a un tratamiento insecticida a
base de rotenona.

Enfermedades criptogamas

Los hongos son el origen de las enferme-
dades criptogamas. Al no producir cloro-
fila, deben parasitar a los vegetales para
asegurar su supervivencia. Su aparato ve-
getativo esta constituido por un micelio
que asimila las materias orgédnicas fijan-
dose en su huésped por una trompa. El
hongo se propaga liberando esporas.
Puede incubar la planta durante varios
ahos antes de que sea visible un solo sin-
toma a simple vista.

La humedad favorece claramente la
aparicion de hongos. La instalacién del
micelio puede ser causada también por
heridas, favorecidas por el monocultivo,
la densidad de plantacion y los cultivos
subterraneos. El hongo destruye poco a
poco-la orquidea, provocando, debido a
la digestion de los tejidos vegetales, po-
dredumbres humedas, secas, necrosis,
malformaciones, chancro o roya. En las
orquideas, los sintomas son los siguien-
tes: podredumbres en el tallo y pseudo-
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bulbos, manchas en las hojas y roya en las
flores.

A continuacién, las enfermedades
criptégamas mds frecuentes que afectan
a las orquideas.

La podredumbre negra (o black rot)

La podredumbre negra puede vivir en el
sustrato durante afios antes de desarro-
llarse. Se debe principalmente a dos
hongos (Phytophtora y Pythium). Las ho-
jas se vuelven blandas y adoptan un
tono pardo o negro; los pseudobulbos
ennegrecen y se pudren; las raices se cu-
bren de chancro. Por regla general, si el
hongo ha contaminado toda la orqui-
dea, se caen las hojas y las flores. Se
puede tratar quimicamente con un anti-
criptégamo.

Lo esencial del cuidado sigue siendo,
no obstante, la prevencién de la podre-
dumbre negra:

— no dejar agua estancada en la base de
las macetas;

— aislar las plantas afectadas;

— cortar y «quemar» las partes afecta-
das;

— no reutilizar una maceta que haya
contenido una planta enferma.

La podredumbre gris (o botritis)

Esta enfermedad, muy comun y amplia-
mente extendida, se manifiesta con pe-
quenas manchas en los pétalos, llamadas
de «viruela», un moho gris y velloso en
los botones de las flores, manchas en las
flores y la enfermedad de la telaraiia, que
pone de manifiesto en el mantillo infec-
tado filamentos blanquecinos que se re-
velan por la desaparicion de las semillas y
los tallos podridos. Por consiguiente, los
capullos florales se pudren antes de
abrirse y la planta puede morir con suma
rapidez. Ademas de las medidas de pre-

vencion indicadas, se utilizara un trata-
miento curativo con un anticriptégamo a
base de iprodiona, benomilo o vinclozo-
lina. La botritis se propaga particular-
mente con el tiempo himedo y cdlido,
cuando el aire esta viciado.

La podredumbre blanca
(o sclerotinia)

Muy extendido, este hongo se manifiesta
por la formacién de manchas de aspecto
oleoso en la superficie de las hojas. La
orquidea empieza a marchitarse, luego se
cubre de una capa blanca que, a su vez,
se cubre con pequenas granulaciones ne-
gras. A veces, unas gotitas amarillas caen
de los esclerocios (que garantizan la con-
servacion del hongo). Sin un tratamiento
fungicida, la planta muere con bastante
rapidez.

La negrilla (Capnodium sp.)

Este hongo crea costras negras que cu-
bren casi totalmente el limbo y recuer-
dan al hollin. La negrilla, que no es un
hongo peligroso, es sobre todo, la mayo-
ria de las veces, testimonio de la presen-
cia de parasitos (como el pulgén y la
mosca blanca) que secretan una melaza
que favorece la aparicion de la negrilla.
Aunque es muy inestético, este hongo
no penetra en el tejido foliar y, por tan-
to, no perjudica la circulacion de la sa-
via. En cambio, forma una pantalla a la
luz e impide la fotosintesis. Se elimina
limpiando las partes afectadas con agua
y jabon.

Mancha foliar (Phyllosticta)

Esta enfermedad criptégama muy ex-
tendida dafa la planta con la aparicién
en las hojas de pequefias manchas de
color amarillo que se vuelven mas oscu-
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ras y mas redondas a medida que avan-
za la enfermedad. La necrosis, en cuyo
centro se distinguen las esporas, se ex-
tiende hacia el limbo. La planta puede
morir si se ve totalmente infestada por
este hongo.

Cuando observe la presencia del hon-
go en una de las plantas, deber4 aislarla y
luego retirar las partes afectadas y que-
marlas. Se puede realizar un tratamiento
fungicida para las plantas que no estén
demasiado infestadas.

Enfermedades bacterianas
y virales

Estas enfermedades son muy dificiles de
controlar y contener.

Las enfermedades bacterianas

Las bacterias se desarrollan en las célu-
las de las plantas. Son seres vivos y mi-
croscopicos, del tamafo de una micra
aproximadamente. En las personas, ya
sabemos que las afecciones que desa-
rrollan se tratan con antibiéticos. Tam-
bién los vegetales se pueden tratar con
antibioticos, pero resulta algo mas com-
plicado; por ello, se aconseja cortar las
partes afectadas, quemarlas y aislar la
planta infestada. Erwinia y Pseudomo-
nas son las dos principales enfermeda-
des bacterianas que afectan a las orqui-
deas.

LOS TRUCOS DEL ORQUIDEOFILO

La Paphiopedilum, atacada por la
Erwinia, enfermedad bacteriana, se
trataré con canela en polvo, Cuando se
hayan eliminado las partes mas
afectadas, se aplicard en el resto de
heridas canela en polvo con virtudes
bactericidas jcomprobadas por muchos
amigos de las orgquideas!

Las enfermedades virales

Los virus son organismos diminutos que
miden entre 200 y 2.000 nanémetros.
Estan compuestos por una cépsula que
protege un filamento de ARN (4cido ri-
bonucleico).

Los virus parasitan necesariamente
una célula viva. El filamento se instala en
el citoplasma y afecta al desarrollo de las
informaciones a partir de las que fabrica
las materias primas de los virus, impi-
diendo a la planta seguir un crecimiento
normal.

Los sintomas son numerosos y se ma-
nifiestan principalmente en los tallos
por deformaciones y necrosis, en las
hojas con el amarilleo del limbo, mosai-
cos, marmoreos y crispaciones y, en las
flores, variegaciones.

No existe cuidado posible. Las tnicas
medidas son preventivas: utilice instru-
mentos esterilizados, erradique los insec-
tos picadores y elimine todas las plantas
infectadas.

REFLEJOS QUE HAY QUE TENER

« Si las hojas de su orquidea se ablandan,
busque la causa en el riego... jexcesivo o
escaso!

« Tras la floracién de su orquideaq, es
preferible cortar el escapo floral.

* En general, debe trasplantarse después
o antes del periodo de floracién. Evite los
meses de invierno, cuando el periodo
vegetativo estd muy ralentizado; escoja
la primavera o el verano.

* El abono es indispensable para el buen
crecimiento de las orquideas: los sustratos
utilizados son demasiado pobres en
elementos nutritivos para poder alimentar
a la planta.

* Las raices que salen del tiesto no deben
cortarse. Para las orquideas son un medio
indispensable para absorber la humedad
del aire, y son testimonio de la buena
salud de la planta.
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ANGRAECUM

Una especie de Angraecum provocé la
sorpresa y la pregunta de los bidlogos:
écomo la Angraecum sesquipedale, cuyo
nectario es un tubo que mide 25 c¢m, po-
dia ser fecundada? Charles Darwin pro-
puso en su momento una hipétesis que
levant6 un clamor de indignacion en los

DO

medios cientificos: iun insecto o una ma-
riposa debia poseer una trompa de igual
tamafo para fecundar esta famosa orqui-
dea cometa! Mas tarde, se demostré que
Darwin tenia razén. Y asi, los cientificos
bautizaron a la mariposa en cuestion
Xanthopea morgant predicta.

Abajo y en la pdgina siguiente, Angraecum sesquipedale. Las Angraecum son orguideas notables por su largo espolon
jO; pag £ 1 i




* Origen: género localizado en la isla de
Madagascar, el archipiélago de las Co-
mores y las montanas de Africa.

* Descripcién: orquideas monopodiales
y principalmente epifitas (aunque algu-
nas sean litofitas).

Es un género que se ha adaptado prac-
ticamente a todos los climas. Las flores
son blancas, amarillo-verde, y perfuma-
das por la noche; tienen un espolén muy
largo.

* Cultivo: esta orquidea se cultiva en in-
vernadero templado.

— Temperatura: de 18 a 22 °C de dia y
de 13 a 17 °C por la noche. La varia-
cioén tolerada entre el dia y la noche
esde 5a8°C.

— Luz: debe ser abundante. Esta orqui-
dea no teme el sol directo por la ma-
fiana ni la tarde. Sin embargo, en las
horas de mas calor del dia, es necesa-
rio poner las plantas a la sombra.
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— Riego: agua no calcarea (filtrada). sustrato de gran granulometria com-
Realice riegos regulares y deje que la puesto por cortezas de pino y bolas
maceta pierda la humedad entre los de arcilla expandida.
riegos. Lo importante es que el agua — Abono: es recomendable una mezcla
no se estanque nunca. Se pueden equilibrada cada 15 dias.

realizar pulverizaciones en el envés
de las hojas.

— Higrometria: un 70% de humedad
con ventilaci6n. Angraecum sesquipedale.

— Sustrato y !raspfaﬂte: es conveniente Angraecum eburneum susbs, superbum,
trasplantar cada dos afos, con un

VARIEDADES RECOMENDADAS

Abajo y en la pagina siguiente, Angraecum eburneum susbs. superbum
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CATTLEYA

La Cattleya es una de las primeras orqui-
deas que fue cultivada. Debe su nombre
a William Cattley, célebre horticultor bri-
tdnico que, segun la leyenda, recibié
unas plantas exdticas embaladas en unas
extrafas hojas secas que lo intrigaron y
que replanto.

Siempre segun la misma leyenda, ha-
bria adivinado que tenia entre manos
una orquidea... Unos meses mas tarde,

brimiento de la catleya en el siglo

'
1 gran mods

FICHAS DE LAS VARIEDADES

quedo maravillado ante la soberbia y es-
pléndida floracion de la flor que se abria
ante sus 0jos.

Histéricamente, el descubrimiento
de la Cattle a el principio de lo

que se denomina orquideomania. Sim-
bolizando el lujo, la flor pasard a la
posteridad gracias a Proust, que in-
iz6 la flor y el amor en su obra

mortali

Y ey
Lo astante




* Origen: América central, Brasil.

* Descripcion: este género cuenta con
65 orquideas epifitas que crecen en las
montanas y bosques tropicales de Améri-
ca, a una altitud que varia entre los 600 y
los 1.800 m. En su medio natural reciben
una luz muy viva por la manana, seguida
de nubes durante el dia. Las hojas de los
arboles sobre las que crecen las prote-
gen, con todo, de los rayos de sol. Son

plantas perennifolias que producen
pseudobulbos (de 0 a 90 cm de altura) a
lo largo de un rizoma.

Estas plantas conocen periodos de se-
quia durante los que desarrollan 6rganos
de reserva, llamados bulbos o pseudo-
bulbos, y raices esponjosas que retienen
el rocio. Sus flores, que nacen al nivel del
pseudobulbo, son grandes, perfumadas y
con colores a menudo extraordinarios:;
su longevidad es de 2 semanas.

Se han obtenido numerosos bibridos a partir de la catleya. Aqui, un Brasseolaeliocattleya (invernaderos del Senado)
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Cattleya gaskelliana x Alsace alba’ x C. loddigesii

La catleya posee miles de hibridos e
hibridos intergenéricos (cruzados con las
Laeliocattleya, Epidendrum, Sophroni-
tis...): Brasseocattleya, Sophrolaeliocattle-
ya (o Potinara), etc.

Se distinguen dos grandes grupos de
catleya:

— las unifoliadas, en las que cada tallo
lleva una sola hoja (Cattleya labiata) y
que estan dotadas de 2 a 3 flores de
pétalos muy anchos. La floracién tie-
ne lugar en otofio o en verano;

— las bifoliadas, en las que cada tallo
lleva dos hojas. Las flores surgen en
racimo y son muy numerosas (una

veintena en algunas especies) y a ve-
ces son perfumadas.

* Cultivo: Cuando estan sanas, las raices
de catleya son blancas, espesas y rigidas.
En verano, las flores pueden cultivarse
en el exterior.

— Temperatura: en invierno, temperatura
minima de 13 °C y méaxima de 30 °C.

Si el dia esta nublado, no es conve-
niente que la temperatura supere los

20 °C; aunque en algunos momentos
puede llegar a los 25 °C si brilla el sol.

Cattleya Auvergne’ x ‘Patterson’ x bicolor
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Si la ventilacion y la humedad son

muy fuertes, puede soportar perfec-
tamente temperaturas elevadas: de
18 a 28 °C durante el dia, y de 13 a
16 °C por la noche.
Luz: la luminosidad necesaria es de
20.000 a 30.000 lux, correspondiente
a la luminosidad en un piso expuesto
completamente al sur.

Si el sol es demasiado fuerte, seria
necesatio sombrear con la ayuda de
una tela o similar. En efecto, la luz
tiene que ser importante, pero debe
evitarse el sol directo, salvo por la

Cattleya aurantiaca, una magnifica catleya de flores naranjas

mafiana, e intentar respetar la insola-
cién del biotopo de la catleya (como
vive cerca del ecuador, 12 horas de
dia y 12 horas de noche).

Riego: debe regarse con agua no cal-
carea. Las raices deben secarse y re-
garse en su justa medida, ya que la
catleya es extremadamente sensible a
que se pudran las raices entre cada
riego; es preciso respetar el ciclo na-
tural de la catleya, la cual, en su bio-
topo natural, conoce fases casi de se-
quia. Si se riega demasiado, las raices
se vuelven negras y se pudren. En
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¢CUANDO DEBE TRASPLANTARSE?

* Cuando las raices se desarrollen en los
bordes externos de la maceta.

* Cuando el sustrato demasiado viejo se
descomponga, ya que el enemigo
numero uno de la planta es el exceso de
humedad.

Cuidado, no efectie el trasplante a una
maceta demasiado grande. Ademas,
frabaje con herramientas esterilizadas;
para ello, escoja macetas de plastico en
lugar de macetas de barro.

principio, un riego semanal es sufi-

ciente,

— Higrometria: el indice de humedad
debe ser del 70 al 80 % durante todo el
afo. Cuando haga mucho calor, realice

pulverizaciones diarias y matinales.

— Sustrato y trasplante: durante mucho

tiempo se ha utilizado el esfagno y la
raiz de helecho como sustrato. Hoy
en dia se da prioridad a la corteza de

coniferas (pino, abeto) mas poliesti-
reno y espuma de poliuretano. No
obstante, es preciso saber que una
mezcla de cortezas de pino y arcilla
expandida favorece perfectamente el
drenaje del agua. Para dividir la plan-
ta, se cogen tres pseudobulbos més
un nuevo brote.

— Abono: en su fase de crecimiento, es

preciso regar mucho y abonar a me-
nudo. Si no, abone dos veces al mes
con un abono «30/10/10», que debe
ser previo y seguir a un buen lavado
de las raices.

— PFardsitos: esta planta es sensible a la

cochinilla (cochinilla algodonosa...).

VARIEDADES RECOMENDADAS

Cattleya aurantiaca (catleya de flores

naranjas).

Cattleya skinneri.
Cattleya labiata.
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COELOGYNE

Su nombre procede de las palabras grie-
gas kilos, «vacio», y guné, «mujer».

* Origen: Sudeste asiatico, Filipinas, Pa-
cifico, Indonesia e Himalaya.

* Descripcion: se cuentan aproximada-
mente 200 especies, que crecen a altitu-
des mas o menos elevadas. Los pseudo-
bulbos poseen 1 o 2 hojas y un labelo
formado por 3 lébulos. Sus flores apare-
cen al final del invierno y en primavera.

* Cultivo: inférmese bien sobre el bioto-
po originario de la Coelogyne que haya es-

cogido, tanto si se trata de tierras en me-
seta 0 de poca altitud, o de regiones mon-
tanosas y frescas (en ese caso, se cultivara
en invernadero frio; para esta especie, de-

COELOGYNE CRISTATA

Es la variedad mas aconsejable, ya que
esta especie es la mas extendida en
nuestros climas. Su labelo esta formado
por una cresta y florece en invierno y
primavera; necesita un clima fresco y
mucha luz durante el crecimiento. El
escapo floral, de 20a 30 cm, lleva de 3 a
9 flores de color blanco nieve.

La Coelogyne cristata, la especie de Coelogyne mds difundida en nuestros climas, tiene que cultivarse en suspension

.:-j./
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vne cristata aurea, /
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COELOGYNE FIMBRIATA

Especie originaria del sur de China, que
lleva sobre un corto escapo (6 cm) flores
de labelo adornado con franjas.
Necesita un clima fresco y templado y no
fiene periodo de latencia. Sus
pseudobulbos son elipticos.

bera evitarse el riego después del creci-
miento de nuevos bulbos).

Se cultivaran estas plantas principal-
mente en cestas colgadas, pero también es
posible hacerlo en macetas o corcho.

— Temperatura: aunque existen en este
género algunas especies de inverna-
dero calido, templado y frio, es nece-
sario saber que la mayoria proceden
de las regiones del Himalaya. Asi
pues, crecen con temperaturas fres-
cas y templadas.

— Luz: en general, las Coelogyne no se
expondrén al sol directo, sobre todo
en verano. Se expondran, no obstan-
te, a la luz en invierno.

— Riego: las especies de invernadero ca-
lido y templado deberan regarse con
regularidad durante todo el ano.

Las especies de invernadero frio
no se regaran después del crecimien-
to de los pseudobulbos; se procedera
solo a la pulverizaciéon de las hojas
para evitar que se sequen completa-
mente.

— Higrometria: varia segun las especies,
pero lo importante es vigilar que sea
constante.

— Sustrato: para el cultivo en maceta,
utilice una mezcla de corteza y de bo-
las de arcilla.

COELOGYNE SPECIOSA

Su nombre viene de speciosus («bellq,
importante»). Especie que posee
pseudobulbos alargados, largas hojas y
un corto escapo que lleva unas flores
bastante grandes con motivos marrén
y rojo.

En los pequerios espacios, la Coelogyne ovalis, una planta miniatura, es muy adecuada




CYMBIDIUM

m, y en especial la Cymbi

7, es una de las primeras

orqmdcax que fue descrita en un trata-
do de botanica chino (véase pag. 50).
En ese momento eran objeto de predi-
n por parte de pintores y poetas.

nbidium, #na flor muy apreciada en Extremo Oriente (

Se utilizaban como ornamento. Esas
plantas se convirtieron en instrumento
de belleza para el tocado de las mujeres,
con los que expresaban elegancia y
amor. En el hombre es simbolo de no-
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* Origen: es originaria del norte de la
India, China, Japon, Malasia.

* Descripcion: orquideas epifitas que
crecen a gran altitud, con un sol y una lu-
minosidad maxima durante el dia, y frio
cuando el sol se pone (temperaturas cer-
canas a los 0 °C).

¢ Cultivo: esta orquidea florece en in-
vierno; los escapos florales aparecen al
principio del verano. Son plantas peren-
nifolias de unos 60 ¢cm de alto, que al-
canzan los 90 cm cuando estan floridas.
Tienen pseudobulbos muy duros en los
que se desarrollan hojas bastante largas.

La floracion dura unas 10 semanas
aproximadamente. Los pétalos y sépalos
son del mismo tamafio, los colores son
multiples (salvo el azul); las flores, bas-
tante pequenas (de 5 a 10 cm de ancho),
son muy numerosas (de 6 a 12) en un lar-
go escapo que sale del pseudobulbo;

puede tener hasta 6 escapos en una sola
floracion. Este género cuenta con nume-
rosos hibridos.

— Temperatura: de 10 a 15 °C de dia,
y 5 °C por la noche. Son orquideas que
soportan grandes variaciones térmicas.

— Riego: si la planta se encuentra en el
exterior, debera ser cuidadoso con
el riego; asegurese siempre de que el
sustrato esté un poco humedo.

— Sustrato y trasplante: trasplante prefe-
rentemente en primavera, con un
sustrato bien drenado y blando para
que las raices se desarrollen hasta el
fondo de la maceta. El sustrato debe
estar humedo.

VARIEDADES RECOMENDADAS

Cymbidium aloifoilium,
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DENDROBIUM

Este género comprende mas de 1.600 es-
pecies y numerosos hibridos.

* Origen: género repartido en toda Asia,
el norte de China, Filipinas, Borneo,
Nueva Guinea, Australia y Nueva Zelan-
da, y en climas muy variados.

* Descripcion: Estas orquideas cuentan
con especies litofitas y especies epifitas.
Se caracterizan por la reunién de dos sé-
palos laterales al pie de la columna. Las
flores forman tanto un ramo terminal
como racimos de 2 o 3 flores repartidas
en toda la longitud del escapo.

Estas orquideas florecen en prima-
vera o en verano. Al igual que la multi-

&a
SHRHHD

plicidad de las variedades (sin contar
los hibridos), las condiciones de culti-
vo varian enormemente de una flor a
otra.

Segtin su origen, se pueden agrupar en
cinco o seis grupos diferentes, de acuer-
do con determinadas exigencias de cul-
tivo.

* Cultivo:
a) Dendrobium de invernadero calido.
Pertenecen a este grupo: D. phalaenop-
sis, D. biggibum, D. superbum. Se pueden
cultivar en el exterior desde junio a julio,
pero cuidado, el secreto del éxito de su
cultivo radica en mantener un indice de
humedad elevado.

Dendrobium nobile, una orquidea de invernadero templado. Espacie los riegos cuando se acerque el invierno
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¢{CUANDO DEBE TRASPLANTARSE?

Aproximadamente cada 2 anos, en el
momenfo en que aparezcan los nuevos
brotes. :

— Temperatura: de 18 a 35 °C de dia, y
de 15 a 30 °C por la noche.

— Riego: regular y abundante durante
el crecimiento de los pseudobulbos.
Cuando los brotes alcancen su ta-
mafio maximo, frene el riego hasta
que aparezcan los tallos florales.
Riego muy moderado cuando los
pseudobulbos terminen su creci-
miento.

— Sustrato: utilice una mezcla de corte-
zas y bolas de arcilla.

— Abono: no abone durante los perio-
dos de reposo. En cambio, cuando
aparezcan los nuevos brotes, es con-
veniente que abone una vez cada 15
dias con un abono muy rico en fésfo-
ro y potasio.

b) Grupo de las D. anosmum, D. findlaya-
num, D. parishii, D. pierardii.

Ademis de una temperatura casi tem-
plada (aproximadamente 20 °C), es con-
veniente que respete el hecho de que ne-
cesita un periodo de latencia durante el
que los riegos seran muy reducidos. Se
trata de especies caducifolias.

¢) Grupo de las D. densiflorum, D. fim-
briatum, D. moschatum, D. thyrsiflorum.

Orquideas particularmente recomen-
dadas como plantas de balcon. Aprecian
un ambiente més bien cilido o templa-
do (aproximadamente 20 °C) en verano
y una temperatura mas fresca en invier-
no. Son perennifolias. Necesitan mucha
luz.

El cultivo al exterior es posible desde
junio a finales de agosto.

— Temperatura: de 18 a 35 °C de dia, y
de 15 a 30 °C por la noche.

— Riego: abundante en primavera y en
verano. Se deja de regar cuando los
bulbos llegan a su madurez. Pero cui-
dado, no deben marchitarse.

d) Grupo de las D. nobile, D. chrysantum,
D. wardianum

Durante todo el periodo de crecimien-
to, exigen calor durante el dia (de 12 a
25 °C), luz, abono y riego abundante. En
cambio, cuando llega el otono, es preciso
reducir los riegos e instalar la planta en
una habitacién donde la temperatura se
acerque a los 10 °C. Durante todo este
periodo, debera vigilar con regularidad
los pseudobulbos, testigos de la latencia
de la planta: apenas deben estar arruga-
dos, y asi mantener un buen nivel de hu-
medad. Los riegos deben reiniciarse
cuando aparezcan los capullos florales,
procurando que la maceta se seque entre
cada riego.

— Luz: abundante, pero sin sol directo.

— Riego: agua no calcérea.

— Higrometria: indice de humedad del
75 al 80 %, que se mantiene con pul-
verizaciones durante el periodo de la-
tencia o reposo.

— Sustrato y trasplante: mezcla de corte-
zas y arcilla.

— Abono: sin abono durante los perio-
dos de latencia, pero, cuando se rei-
nicia la vegetacion, es preciso abonar
las Dendrobium.

RECUERDE

Con las especies de hoja caduca, no
olvide que debe retirar las hojas muertas
para evitar la propagacion de
eventuales enfermedades.

VARIEDADES RECOMENDADAS

Dendrobium nobile.
Dendrobium harveganum.
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Dendrobium harveganum. Existen miles de especies de Dendrobium
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EPIDENDRUM

El género Epidendrum fue creado por
Linneo en 1753; reunid en él todas las
orquideas epifitas. Fue preciso esperar a
que se entendiera mejor el modo de vida
de estas flores para obtener una clasifica-
cién mads rigurosa. Sin embargo, con el
término Epidendrum a menudo se agru-

paron las Encyclia y las Epidendrum. En
efecto, su modo de crecimiento es lo tini-
co que las distingue: las Encyclia crecen a
partir de pseudobulbos, mientras que las
Epidendrum se desarrollan a partir de los
tallos o canas, de tamafio muy diverso
(ide 15cma 2 m!).

1. ENCYCLIA

ENCYCLIA COCHLEATA

Su labelo en forma de concha la ha
hecho muy popular. Su floracién, muy
larga, puede durar varios meses.

Su nombre viene del griego kyklos, «circulo.

* Origen: en la mayoria de los casos, las
especies de este género proceden de
Centroamérica, México y Florida, y cre-
cen en los bosques de altitud.

* Descripcién: se cuentan aproximada-
mente 150 especies que se caracterizan
por un labelo erguido. Son plantas epifi-
tas adaptadas al cultivo en una vivienda
con la condicién de que las temperaturas
nocturnas sean bastante bajas. Tienen
pseudobulbos alargados y brillantes, y
hojas que rodean la base del tallo floral.
Estas orquideas conocen un periodo de
latencia en invierno: la floracién se pro-
duce de primavera a verano.

ENCYCLIA FRAGANS

Variedad muy perfumada, pseudobulbos
elipticos o fusiformes, pétalos y sépalos
muy delgados.

* Cultivo:

— Temperatura: de 16 a 25 °C durante el
dia pero debe descender de 13 a
16 °C por la noche.

— Luz: exposicién a la luz evitando el
sol directo.

— Higrometria: indice de humedad: del
75 al 80%. Se recomiendan las pulve-
rizaciones.

— Sustrato: mezcla de corteza de pino y
bolas de arcilla.

— Abono: desaconsejado en periodo de
latencia. Durante la formacién de los
pseudobulbos, utilice un abono rico
en nitrégeno cada 15 dias, y luego
rico en fosforo para activar y facilitar
la floracion.

ENCYCLIA VITELLINA

De un color amarillo naranja vivo, esta
especie florece en verano y en otono.

ENCYCLIA CITRINA

Especie de flores amarillas limén muy
perfumadas.
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racion de Encyclia cochleata dura mucho tiempo
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Encyclia cochleata. Una especie notable por la originalidad de sus flores - / arma de concha
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2. EPIDENDRUM

®

La Epidendrum fue ciertamente la prime-
ra orquidea epifita que florecio en los cé-
lebres jardines de Kew a partir de finales
del siglo xvi1.

* Origen: se cuentan aproximadamente
700 especies en estado natural, implanta-
das en Africa tropical, Norteamérica y
Centroamérica.

* Descripcioén: las Epidendrum crecen a
partir de cafias o tallos cuyo tamafio es
muy diverso (ide 15 cm a 2 m!). También
existen pequefas Epidendrum que cre-
cen rampantes.

* Cultivo:
— Temperatura: este género se cultiva en
invernadero frio y templado.

Epidendrum pseudo-epidendrum, una especie de invernadero frio a templado
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cestas suspendidas o en corteza; el

tipo «cafia», en tiestos con una mez-

Sélo debe trasplantarse cuando las raices cla de arena y corteza. El trasplante

saigan dela maceta. se aconseja solo en primavera, cada
2 afios.

— Abono: es conveniente abonar una

¢CUANDO DEBE TRASPLANTARSE?

— Luz: por regla general, necesitan mu- vez cada 15 dias.
cha luz, pero procurando siempre
que no padezcan una exposicion a

~no sol en verano.
pleno sol en veranc r VARIEDADES RECOMENDADAS
Riego: abundante, pero en invierno se
espaciaran los riegos. El agua no Epidendrum radicans: flores rojas sobre
e e : i escapos florales. Raices aéreas.
ser calcarea. :

d"'.bL Pr c L ] d ) Epidendrum pseudo-epidendrum: sus
oA Hf-.ﬂmf-’_ 2: indice de humedad del tallos son delgados y frondosos, sus

70 al 80% mantenido con las plantas pseudobulbos parecen rosales; los

> P O e N pétalos y sépalos son verdes, el labelo

: : on agua ; S VST,

en una cubeta cc Agaa. anaranjado. Especie originaria de Costa

; e: las Epidendrum Rica.

tlpo «rampantc‘;» se cultivardn en

e unas bonitas flores rojas de Epidendrum radicans




GONGORA

Estas orquideas deben su nombre a don
Antonio Cabrello y Géngora, virrey de
Nueva Granada. Aunque tendi-
da, merecen que nos interesemos en ellas
por su perfume tan embriagador.

* Origen: se reparten por Centroaméri-
ca (M o, Pert, Brasil).

Las Gongora son flores con un perfume especialmente cautivador

FICHAS DE LAS VARIEDADES

* Descripcion: estas orquideas de creci-
miento simpodial poseen pseudobulbos
bifoliados en cuya base nace una espiga
floral.

Sus flores, que se abren en verano
muy pequefas y recuerdan a unos
tos o insectos en movimient
tan aproximadamente 2




. GRAN LIBRO DE LA

stas orquideas se adecuan per-
fectamente a un cultivo en cesta colgante,

: deben protegerse del sol estival
s a la sombra, pero necesi-

corteza de pino.
Abono: sera regular en veran

15d

VARIEDADES RECOMENDADAS

Gongora afropurpurea




LYCASTE

Una anécdota: la Lycaste virginalis es el
simbolo de Guatemala. El éxito de estas
orquideas tan perfumadas es todavia

discreto en nuestro pafs, pero segura-
mente su encanto no encontrara gran re-
sistencia.

Las Lycaste son orquideas, la mayoria epifitas. Las floves nacen en pseudobulbos, muy visibles agui (Lycaste x Fabienne, inver-

naderos del Senado)
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* Origen: se cuentan unas cuarenta es-
pecies de epifitas o litéfitas que proce-
den de Latinoamérica (Andes, México,
Centroamérica).

* Descripcion: las flores nacen en los
pseudobulbos.

* Cultivo: en invernadero frio o bien en
un lugar bien aireado del invernadero
templado.

— Temperatura: de 18 a 21 °C de dia, y
de 10 a 16 °C por la noche.

— Luz: exposicion sombreada y bien
ventilada.

— Riego: abundante durante el periodo
de vegetacion, los riegos cesan en in-

vierno después de la formacion de los
pseudobulbos.

— Higrometria: indice de humedad del
40 al 55 % durante el dia, el 100 %
por la noche.

— Sustrato y trasplante: sustrato ligero y
que drene mucho.

VARIEDADES RECOMENDADAS

Lycaste brevispatha.
Lycaste candida.
Lycaste cruenta.
Lycaste macrophylla.
Lycaste skinneri.
Lycaste virginalis.

Lycaste x Balliae. Las Lycaste son orquideas de invernadero frio (invernaderos del Senado)




FicHAS DE

Lycaste powelli (invernaderos del Senado)

Lycaste x Fabiennae
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MASDEWALLIA

Este género debe su nombre a José Mas-
dewall, médico y botanico espafiol. Se
trata de orquideas terrestres que tuvie-
ron su apogeo a finales del siglo XIX; sin
embargo, desde hace algunos afios, esta
renaciendo el interés por esta orquidea.

De pequefio tamafio, seduciran a los
coleccionistas que dispongan de poco es-
pacio para su cultivo.

BEP@

* Descripcién: su particularidad se
debe a que los sépalos, de gran tamario,
estan soldados a la base. Asi, crean una
desproporcién con el tamafio de los pé-
talos y el labelo.

* Cultivo: para cultivar estas orquideas,
es necesario tenerlas sobre una copa o
una maceta con agua, para que la higro-

La originalidad de las Masdewallia radica en la dimension desproporcionada de los sépalos respecto a los pétalos
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metria sea suficiente, y a una temperatu-
ra muy fresca en un lugar bien aireado.

Estas orquideas poseen ademas la ven-

taja de estar floridas durante todo el afo.

— Temperatura: de 15 a 18 °C de dia, y

de 10 a 15 °C por la noche. Son plan-
tas de invernadero frio.

— Luz: orquideas de sotobosque, nece-

sitan muy poca luz. Ademads, cuando
el follaje se vuelve verde claro o de-
masiado rojo, es preciso protegerlas
atn mas de la luz. No exponerlas
nunca a los rayos directos del sol.

— Riego: regular cada 3 o 4 dias. El sus-

trato debe estar siempre un poco hi-

medo. El agua de riego debe ser
blanda.

— Sustrato, trasplante y multiplicacion: el
sustrato (corteza de pino, esfagno,
arcilla expandida) debe tener un gran
poder filtrante y conservar correcta-
mente la humedad.

Para multiplicarse, basta con pro-
ceder a una division (véase pag. 92).

— Abono: se procedera a su abono dos
veces al mes. El abono, equilibrado
en NPK, deber4a administrase sin ex-
cesos.

VARIEDADES RECOMENDADAS

Masdewallia veitchiana: color rojo rosado
anaranjado muy profundo.

Masdewallia coccinea: amarillo y rojo
brillantes.
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MiLToNIA 0 MILTONIOPSIS

Esta orquidea fue bautizada asi por
Lindley en honor a Lord Milton, un apa-
sionado amante de las orquideas. Fue
muy popular durante el siglo XIX, época
en la que se favorecio la creacion de mu-
chos hibridos de orquideas para respon-
der a la moda de las flores en la solapa de
los trajes.

* Origen: cordillera de los Andes, Boli-

via, Perti y Colombia.

DBBSD

* Descripcién: orquidea simpodial de
pseudobulbos aplanados y en cuya base
nacen los escapos florales.

Se cuentan unas veinte especies epifi-
tas. Son plantas que viven a mediana al-
titud (entre los 1.000 y 1.500 m). El cli-
ma que les conviene es fresco, humedo,
ventilado y sombreado.

Se compara facilmente con el pensa-
miento de nuestros jardines, por la mas-
cara que enarbolan sus pétalos y su labelo.

Abajo y en la pagina siguiente, Miltonia clowesii (invernaderos Lecoufle)
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Se distinguen dos grupos de cultivo:

— las Miltonia, originarias de las mese-
tas brasilefias, que exigen condicio-
nes de invernadero templado;

— las Miltoniopsis, que crecen en los
Andes colombianos, plantas de inver-
nadero frio.

En ambos casos es preciso un periodo
de latencia.

* Cultivo:

— Temperatura: variara segun las espe-
cies, si son de invernadero templado o
frio. De forma general, es preciso un
minimo de 10 °C, aunque lo idéneo es
de aproximadamente 15 °C. Pueden
soportar un maximo de 20 a 22 °C.

— Luz aprecian la luz, aunque no debe ser
demasiado fuerte. La media sombra es
lo més adecuado para estas flores.

Estas plantas soportan muy mal el
sol (se observa cuando las hojas em-

piezan a ponerse rojas). En verano,
no dude en ponerlas al norte o al este.

— Riego: es preciso mantener una cierta
humedad, si no quiere ver que las ho-
jas crecen en forma de acordeén.

— Higrometria: indice de humedad del
70 al 80 %, que debe mantenerse
colocando las plantas sobre cubetas
llenas de grava y agua, y mediante pul-
verizaciones del follaje y el sustrato.

— Sustrato y trasplante: el sustrato debe
ser fino para que drene correctamen-
te, pero conservando la humedad ne-
cesaria para estas plantas en gran par-
te originarias de regiones de altitud
de Brasil y Colombia. Se multiplican
por divisién (véase pag. 92).

— Abono: no se precipite en el aporte de
abono.

VARIEDADES RECOMENDADAS

Miltoniopsis vexillaria.

Miltonia spectabilis. Debe cultivarse preferentemente sobre un trozo de corcho




LIBRO DE

ODONTOGLOSSUM

isten un centenar de
o algunas
m de altitud,
* Origen: la orquidea Odont
e de las monta
subtropica
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Odontoglossum ‘Margaret Holm' (invernaderos Lecoufle)

Esta especie tiene un éxito fulminan-
te, y se han creado miles de hibridos.

Sus pseudobulbos tienen forma ovoi-
de o redonda y en ocasiones estian apla-
nados por los lados. Seguin sean las varie-
dades, los colores y la mezcla de los
motivos cambian mucho. La floracion
tiene lugar en primavera o a principios de
verano.

Debe observarse que todas las Odon-
toglossum que proceden de Centroaméri-
ca deben pasar por un periodo de laten-
cia (como por ejemplo la Odontoglossum
bictoniense). Para las demds, las que pro-
ceden de la cordillera de los Andes, es
deseable que se disminuya el ritmo de
riegos.

* Cultivo:

— Temperatura: de 15 a 25 °C de dia, y
de 5 a 15 °C por la noche.

Soportan muy mal el calor y, cuan-
do la temperatura supera los 25 °C,
las plantas deben ponerse a la sombra
para protegerlas de las quemaduras
solares. También se puede proceder a
pulverizaciones para refrescarlas e
instalarlas sobre cubetas llenas de
agua.

Se pueden desplazar al exterior du-
rante el periodo estival.

— Riego: regular y abundante con agua
no calcérea, cuidando que el sustrato
no se seque nunca mientras los pseu-
dobulbos se estén formando. Cuan-



¢ CUANDO DEBE TRASPLANTARSE?

Cada 2 anos.

do ya estén formados, se
iar los riegos.

Sustrato, tra
sustrato de

o

= L #1
FICHAS DE LAS VARIEDADES J

arcilla expandida, y de poliestireno
en el fondo de la mace
Es posible su division, pero las
1s plantas deben poseer al me-
pseud

VARIEDADES RECOMENDADAS

Odontoglossum |
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ONcCIDIUM

Su nombre procede del griego onkos «ca-
llo», debido a la excrecencia situada en la
base del labelo. Se cuentan 750 especies.

* Origen: América tropical, Florida y Ar-
gentina.

* Descripcion: rayos de oro, bailes deli-
cados y dorados; todo en la delicadeza

&&

de una flor que se parece a pequefias ma-
riposas atigradas de tonos muy célidos
(amarillo, anaranjado, pardo, rojo) y que
invita a la admiracién. Con todo, las Oxu-
ctdium no son en absoluto fragiles... Es
una orquidea simpodial, epifita, con, se-
gun las variedades, pseudobulbos o rai-
ces muy finas. El escapo floral nace en
general en la base de un pseudobulbo. Al

Oncidium lanceanum forma parte de las Oncidium gue conocen un periodo de latencia después de la floracion




' Oncidium
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igual que las Odontoglossum, se pueden dos, se preferiran riegos mas suaves
clasificar en dos categorias: (como las pulverizaciones...) para fa-

- las Onctdium de hoja marmérea (O. kra-
merianum y O. papilio) que carecen
de periodo de latencia. Al cabo de los
meses, aparecen muchos tallos que
llevan flores que se abriran sucesi-
vamente. Nunca deben cortarse sus
escapos florales;

las Oncidium de hoja carnosa (O. lan-
ceanum, luridum o splendidum), y que
necesitan un periodo de latencia des-
pués de la tloracion.

* Cultivo:
— Temperatura: de 14 a 16 °C de dia, y

de 18 a 24 °C por la noche. En vera-
no se pueden cultivar en el exterior
sin ninguna dificultad, siempre que
se eviten las quemaduras solares.

Luz: estas orquideas exigen una lumi-
nosidad muy fuerte; algunas variedades
soportan el sol directo, en especial las
de hoja espesa, siempre que se tenga
cuidado con los riesgos de quemadura.
Riego: frecuente y abundante durante
el periodo de crecimiento de los
pseudobulbos. Cuando estén forma-

vorecer la floracion.

— Higrometria: indice de humedad del

50 al 60 %.

— Sustrato y trasplante: requiere un sustra-

to que drene bien, como una mezcla
de corteza de pino y arcilla expandida,
incluso carbon vegetal. Algunas espe-
cies de hoja colgante también pueden
cultivarse en trozos de corcho.

— Abono: aporte regular de abono du-

rante el periodo vegetativo. Recuerde
que tiene que lavar bien el sustrato
cada vez para eliminar las acumula-
ciones de abono.

¢CUANDO DEBE TRASPLANTARSE?

Cada 2 anos.

VARIEDADES RECOMENDADAS

Oncidium crispum.
Oncidium ornithorynchum.
Oncidium papilio.

Oncidium sp. (©
Owerseas / Farabola-

fota)
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PAPHIOPEDILUM @@
Ampliamente diseminada por todo el de las 80 especies originales, se han crea-
océano Indico, fue una de las primeras do miles de hibridos. Hoy en dia esté
orquideas tropicales cultivadas. A partir muy de moda como flor cortada.

Paphiopedilum x Vacherot (invernaderos del Senado)




* Descripcion: se trata de una orquidea
simpodial, sin pseudobulbos, terrestre o
litofita.

Tiene la extrana particularidad de que
algunas de ellas se desarrollan en mono-
litos calcs

Las Paphiopedilum son p

Su tallo es corto, el escapo varia de
Unos poco: ; 0 cm; las ho-
jas son rigidas y duras.

Debido a la ause
las hojas tienen, jun

seudobulbos
n las raic

pel de reserva de nutrientes.

Es una planta cuyo crecimiento es
muy lento, ipuede que no florezca hasta
pasados 10 o 15 anos!

A menudo tiene una sola flor de co-
lores profundos (verde-pardo, rojo pur-




RIEDADES




Paphiopedilum fi




pura, amarillo, etc.) y esta adornada con
/ Lrhlddna
: -un labelo en
forma de bolsa.
Dc»:pui de anos dc ochr\'acidn e in-

=species de hojas verde liso (unos
10-1 (‘por la noche);
— las {.speues d

FICHAS DE LAS VARIEDADES

im es, por l‘t.}-_,]l ge-
neral, una or‘qui’d ‘ en la pe-
numbra.

Se recomienda es
llas personas ¢
oscura.

ialmente a aque-

¢CUANDO DEBE TRASPLANTARSE?

Después de la floracion.
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— Luz: estas plantas necesitan muy poca

luz (de 6.000 a 7.000 lux en primave-
ray en verano. De 8.000 a 10.000 lux
en invierno).

Riego: debe ser bastante regular (cada

— Abono: esta planta es muy sensible a

los excesos, por lo que la proporcion
NPK que debe respetarse siempre es:
30/10/10. Debe regarse justo después
de abonar la planta para evitar que se

3 0 5 dias); las raices deben estar cons-
tantemente en un medio humedo sin
que se pudran. Si hace mucho calor, se
puede pulverizar.

— Higrometria: entre el 40 y 60 % de hu- Las Paphiopedilum son especies en vias de
medad. desaparicion en la naturaleza, protegidas

— Sustrato y trasplante: el sustrato debe Pt ia Convencion de Weshingion.
ser ligero y drenar bien, y no debe re-
tener el agua. Debe darse prioridad a
la utilizacién de corteza de conifera.
Poliestireno expandido, espuma de
poliuretano y calcareo (conchas pe-
quenas). Se cuentan de uno a tres
brotes por divisién.

quemen las raices.

PARTICULARIDAD

VARIEDADES RECOMENDADAS

Paphiopedilum chamberlainium var.
Iatifolium.
Paphiopedilum delenatii.

Paphiopedilum collosum var. subleave x Pierre Bertaux (invernaderos del Senado)

156



PHALAENOPSIS

La Phalaenopsis fue una de las primeras
orquideas que integro los cultivos «victo-
rianos».

Debe su nombre a la ligereza de sus
flores: fueron bautizadas como moth
orchis (moth significa «mariposa noctur-

El origen del nomibre de las Phalaenopsis es la mariposa, de

la que recuerdan su gracta. Aqui, Phalaenopsis ‘Cogus

FICHAS DE LAS VARIEDADES

P
(-5

na» en inglés), y Phalaenopsis viene del
griego y significa «que se parece a una
mariposa».

En su region de origen, las Phalae-
nopsis recuerdan el vuelo de estos gra-
ciosos lepidépteros.
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* Origen: Malasia, Borneo y Filipinas.

* Descripcion: son plantas epifitas y
plantas de sombra, que crecen en zonas
de baja altitud (200-400 m), a menudo
en el limite de los bosques. En sus bioto-
pos, se cuentan mas de cincuenta espe-
cies. Sus hojas estan, en un medio natu-
ral, orientadas hacia el suelo (eso las
protege de la humedad).

Es una planta muy facil de cultivar que
vive bien en un piso. Su floracion es muy
larga (de 2 a 3 meses para las hibridas, de
1 a 2 meses para las especies). Algunas
especies son perfumadas y tienen un fo-
llaje jaspeado.

Estas orquideas son monopodiales, de
tallo corto y tamano variable.

No poseen pseudobulbos, sino un ri-
zoma central que produce las hojas. Se
cuentan de 4 a 5 hojas por planta: hojas
anchas, brillantes, espesas, de color ver-
de oscuro jaspeado con un verde grisa-
ceo. Una hoja vieja se cae al cabo de un

(Invernaderos Lecoufle)

ano. El escapo floral nace en la base de la
nueva hoja anual.

Existen numerosos hibridos interge-
néricos, en especial los Doritis (Doritae-
nopsis). Para los hibridos no existe un pe-
riodo de floracion particular; existen
pequenos hibridos para la floracion en
un piso.

* Cultivo:

— Temperatura: en sus bosques de ori-
gen, crecen en un ambiente célido
y himedo (nocturno 18 °C; diurno
24 °C). De dia: de 18 a 35 °C, y por
la noche de 16 a 25 °C.

La temperatura maxima no debe
superar nunca los 40 °C; la variacion
entre el dia y la noche no debe ser su-
perior a los 5 °C.

— Luz: 10.000 lux. En otofio, de 15.000
a 20.000 lux para reforzar las plantas
y favorecer la floracion.

— Riego: agua no calcirea o ablandada
(véase pag. 79).
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Hibrido de Phalaenopsis (© Overseas /

— Higrometria: la humedad necesaria es de un nudo. En algunas semanas na-
del 70 %. El aire debe ser humedo, cera un segundo tallo, lo que prolon-
pero deben evitarse las corrientes de ga asi la floracion.

aire frias.
— Sustrato, trasplante y multiplicacion:
el sustrato se compondrid de una

TT'IL"/:C]E'] (.1(: corteza (1\: p{h() \ 1’)()]115 Ll(.’ LOS KEIKIS DE LAS PHALAENOPSIS

arcilla. No debe trasplantarse con Keikis significa en hawaiano «oebés», y

frecuencia. son, en efecto, muchos brotes que quizds
En otofio y en primavera deje las haya tenido la suerte de ver crecer en su

SN SR Aafiudas Phalaenopsis. Las hojas del nuevo brote

raices ilﬂtl}.‘_,tl’dh :\ retire l1as anadas. deben ser suficientemente Q{Ondes antes
Cuando el altimo capullo florezca, de ser frasplantadas.

se puede cortar el tallo por encima
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— Abono: es preciso un abono rico en
nitrégeno, del tipo 30/10/10, que
debe introducirse dos veces al mes,
sobre todo en el momento de los pe-
riodos de crecimiento.

— 87 se pudre: se reconoce porque la hoja
central se vuelve parda y luego se de-
sengancha. Una vez que ya ha presen-
tado estos sintomas, eventualmente la
planta puede reiniciar un nuevo brote
lateral. En todo caso, lo mejor sera
evitar la podredumbre, y para ello:

a) el agua no debe estancarse;
b) no pulverice en invierno;
¢) pase una esponja humeda por el
follaje.
— Pardsitos: pulgén y arana roja.

VARIEDADES RECOMENDADAS

Phalaenopsis amabilis.
Phalaenopsis cornu-cervis.
Phalaenopsis violacea.
Phalaenopsis venosa.

Existen muchos hibridos de Phalaenopsis. Phalaenopsis violacea (invernaderos del Senado)

FICHAS DE LAS VARIEDADES
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PHRAGMIPEDIUM

Phragmipedium besseae, la especie més
conocida, fue descubierta en Pert en
1881. Tuvo un grandisimo éxito entre los
aficionados a las orquideas.

* Origen: Sudamérica y Centroamérica.

* Descripcion: en las Phragmipedium,
los dos sépalos laterales, soldados, se en-
cuentran detras del labelo replegado en
bolsillo, lo que les confiere una forma
que recuerda a la orquidea zapatito de
dama (Cypripedium calceolus).

* Cultivo:
— Temperatura: son orquideas de clima
templado o célido.

@

— Luz: no desea la exposicion directa al
sol, aunque estas orquideas necesitan
una fuerte luminosidad.

— Riego: a las Phragmipedium no les
puede faltar nunca el agua; en efecto,
son originarias de Sudamérica y Cen-
troamérica, paises muy humedos, y es
preciso saber que su biotopo se sitta
en las proximidades de las fuentes.

— Higrometria: debe ser bastante im-
portante (de 60 a 80 %); se compen-
sara una cierta sequia procediendo a
pulverizaciones en las hojas y el sus-
trato en los momentos mas frescos
del dia.

— Sustrato: utilice una mezcla de corte-
za de pino y bolas de arcilla.

Phragmipedium (invernaderos del Senado). Estas orquideas necesitan mucha bumedad
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\bono: se abonara ligeramente cada
15 dias, utilizando un abono equili-
brado en NPK, que se administrara
sin excesos.

VARIEDADES RECOMENDADAS

Phragmipedium besseae.




(Invernaderos del Senado)
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STANHOPEA @

* Origen: se cuenta una veintena de es- — Luz: necesita mucha luz, pero evitan-

pecies, originarias de México, Brasil y do el sol directo.

Perti, con un perfume extraordinario y — Riego: abundante.

una floracién muy breve. — Sustrato: utilice un sustrato compues-
to por corteza de pino.

* Cultivo: planta que debe cultivarse ex- — Abono: cada 15 dias.

clusivamente en cestas suspendidas, ya
que los escapos florales se desarrollan
con «la cabeza hacia abajo». Para favore-
cer su ﬂoracién, se detendra el riego VARIEDADES RECOMENDADAS
cuando aparezcan los nuevos brotes.
Stanhopea tigrina.

— Temperatura: unos 20 °C.

Stanhopea oculata x graveolens
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VAINILLA ®®

La mayor dificultad estriba en hacer que esta orquidea florezca.

La vainilla se comporta como una liana y es conveniente, por tanto, que crezca con un tutor. Que prospere no presenta mayores di-
frcultades. .. En cambio, es dificil hacerla florecer. No dude en «inundarla de luz»

168
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* Origen: planta originaria de Sudamé-
rica e implantada en Africa y Asia.

* Descripcion: la vainilla es una orquidea
trepadora de zonas tropicales, vivaz, de
grandes flores y cuyo fruto es una cépsula
alargada y carnosa que, al secarse, se abre
en dos valvas y muestra una gran cantidad
de semillas: esta capsula es lo que se llama
impropiamente la vaina de la vainilla.

¢ Cultivo: es conveniente cultivarla con
tutores, a cuyo alrededor podra enrollar-
se vy desarrollarse. En su medio de vida
natural, crece enrollandose a largos tron-
cos de arboles.

Aunque es una planta bastante fécil de
hacer que crezca, su floracion es bastan-
te dificil de lograr en nuestra latitud. Se
cuentan unas 110 especies de vainilla,
pero solo seis se explotan por su perfu-
me. No tiene periodo de latencia.

Cuando alcanza los 3 0 4 m de largo,
la vainilla tiene suficiente madurez para
florecer.

— Temperatura: a la vainilla le gusta por
encima de todo el calor (entre los 20 y
35 °C), pero sin variaciones de tem-
peratura entre el dia y la noche.

— Luz: le gusta la luz; por tanto, se pue-
de instalar al sur, pero como puede
sufrir quemaduras, se pondra a la
sombra en las horas del dia de més
calor.

— Riego: con agua blanda una o dos ve-
ces por semana.

— Higrometria: debe mantenerse cons-
tantemente a un nivel elevado (de 80
a 90 %).

— Sustrato y trasplante: el sustrato sera
mas bien de granulometria fina.

— Abono: aproximadamente cada 15 dias
con un abono equilibrado.
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* Origen: esta orquidea es de origen
asiatico: se cuentan 70 especies reparti-
das entre China, la India, Sri Lanka, las
Filipinas, Indonesia y Nueva Guinea,
donde crece a altitudes variables.

* Descripcién: orquidea monopodial,
en general epifita. Posee grandes y fuer-
tes escapos florales que, en primavera y a
principios de verano, tienen grandes flo-
res rosas, azules o purpuras.

* Cultivo: las Vanda son orquideas de in-
vernadero calido.

— Temperatura: estas orquideas sopor-
tan facilmente temperaturas diur-
nas muy célidas y temperaturas noc-
turnas que oscilan entre los 13 y los
18 °C.

— Luz: debe ser intensa (exposicion al
sur recomendada); no exponerla a sol
directo: es necesaria la sombra.

EL GRAN LIBRO DE LAS ORQUIDEAS

— Riego: debe regarse y proceder a pul-

verizaciones durante los periodos de
crecimiento. La humedad debe ser
siempre muy alta, pero se reducira
el riego durante los periodos de la-
tencia.

— Higrometria: debe ser bastante eleva-

da, cuando los dias son muy soleados
(mas del 50 %).

— Sustrato: se escogerd un sustrato a

base de corteza de pino y de bolas
de arcilla. Las Vanda se cultivaran
preferentemente en cestas suspen-
didas con el fin de facilitar un dre-
naje eficaz.

— Abono: aporte de abono regular (una

vez cada 15 dias).

VARIEDADES RECOMENDADAS

Vanda coerulea: sus flores azules siempre
causan sensacion.

Las Vanda aprecian mucho el calor y la humedad. Vanda azul (invernaderos Lecoufle)
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ZYGOPETALUM

El encanto de estas orquideas se debe, en parte, a su delicado perfume. Etimolégica-
mente, su nombre proviene de zygos «yugo» y petalon «pétalos», porque sus pétalos y sé-
palos estan soldados por la base.

Las Zygopetalum necesitan grandes variaciones térmicas para abrirse. Por tanto, a veces son delicadas si se cultivan en un piso.
Abajo Zygopetalum labiosum




FICHAS DE LAS VARIEDADES

Zygopetalum x Arthur Elle’ (invernaderos del Senado)
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* Origen: Sudamérica.

* Descripcién: son orquideas epifitas de
crecimiento simpodial; presentan unos
pseudobulbos muy redondos y grandes
hojas que pueden alcanzar hasta los 40 cm
de altura. En la base del labelo se distin-
gue un callo. Florecen en invierno.

* Cultivo:

— Temperatura: las Zygopetalum soélo
crecen con grandes variaciones tér-
micas, son bastante dificiles de culti-
var en un piso.

La mayoria de estas especies son
orquideas de invernadero frio: hasta
los 30 °C durante el dia y 15 °C por la
noche.

— Luz: estas orquideas necesitan una
luz abundante, aunque sin exposi-

cion directa a los rayos del sol (som-
bra obligatoria).

— Riego: regular, de forma que el sustra-
to se mantenga hiumedo pero sin que
el agua quede estancada.

— Higrometria: debe ser constante (un
65 % aproximadamente). No se ro-
ciaran las hojas, ya que eso provoca-
ria manchas.

— Sustrato y trasplante: el sustrato ido-
neo esta hecho a base de corteza de
pino y bolas de arcilla.

— Abono: regular, con un aporte cada
15 dias.

VARIEDADES RECOMENDADAS
Zygopetalum x *Arthur Elle’,



LA HERBORIZACION
EN EL SIGLO XXI, EN BUSCA
DE LAS ORQUIDEAS SILVESTRES

Al no desear mas trabajo y necesitar una obra
divertida que me gustara y que no me produjera
pena como la que le gusta a un perezoso, me
puse a hacer la Flora petrinsularis y a describir
todas las plantas de la isla sin omitir ni una sola,
con suficiente detalle para ocupar el resto de mis
dias.

Jean-Jacques Rousseau,
Ensoriaciones de un paseante solitario, quinto paseo.

Imprevisible, esporadica: si, la flor que se
divisa alli, al fondo del jardin, justo cuando
ibamos a cortar el césped, miremos dos
veces antes de cortarla. Es muy probable
que se trate de una orquidea... que nace
a principios de verano al fondo del jar-
din. También es probable que no aparez-
ca de nuevo el afo siguiente. Vaya un
poco mas lejos y pronto observara que
ihay orquideas silvestres casi por todas
partes!

En el borde del camino, en los prados,
en los campos de altitud, en los caminos
litorales, ila orquidea se adapta a casi to-
dos los biotopos!

Se han creado muchas asociaciones
para animar a todo el mundo a interesar-
se, conocer y reconocer las especies au-
toctonas que se pueden encontrar en la
naturaleza en estado salvaje. Conocer
este capital vegetal es conocer toda su
fragilidad. En efecto, muchas orquideas
silvestres estan en vias de desaparicion o
muy amenazadas (agricultura intensiva,
excesiva utilizacion de pesticidas, con-
centracion parcelaria...). Todos debe-
mos protegerlas por nuestro propio inte-
rés. En Espana existen asociaciones que
proponen y organizan excursiones para ir
a buscar orquideas silvestres, y lo mismo
sucede en gran parte del mundo.

iFeliz busqueda de orquideas!

CLUB DE AMIGOS DE LAS ORQUIDEAS

El Club de Amigos de las Orquideas fue
fundado por un grupo de aficionados
que decidieron crear una asociacion
que les permitiera, al mismo tiempo,
compartir su aficion y dar a conocer el
mundo de las orquideas.
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a nunca una orquidea terrestre. .. : / Farabolafoto)
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LA PROTECCION
DE LAS ORQUIDEAS

En Espafa, existen un centenar de or-
quideas silvestres que ya han sido cen-
sadas.

Sobre conservacion de biodiversidad,
R. D. 1997/1995 de 7 de diciembre.

Espafia ha firmado dos convenios
europeos para la preservacién de la flora:
el Convenio relativo a la Conservacion
de la Vida Silvestre y del Medio Natural
en Europa (Convenio de Berna) y el
Convenio sobre el Comercio Internacio-
nal de Especies Amenazadas de Fauna y
Flora Silvestres (Convenio CITES).

La direccién de Internet es la siguiente:
http://www.rbgkew.org.uk/herbarium/
caps/cites/spanish/s.htm

Lista de orquideas terrestres
amenazadas en Europa

Alemania

Cypripedium calceolus L.
Hammarbya paludosa L. Kuntze
Liparis loeselii

Austria

Cypripedium calceolus L.
Hammarbya paludosa L.
Liparis loeselii L. Rich

Bélgica

Cypripedium calceolus L.
Hammarbya paludosa L. Kuntze
Liparis loeselii L.

Chipre

Epipactis troodii Lindf. {.

Ophrys argolica Fleischm. spp. elegans
(Renz) E. Nelson

Opbhry kotschyi Fleischm. & spp.

Dinamarca
Cypripedium calceolus L.
Hammarbya paludosa L.
Liparis loeselii L.

Espana

Cypripedium calceolus L.

Habenaria tridactylites Lindl. (Canarias)
Orchis canariensis Lindl. (Canarias)

Finlandia

Calypso bulbosa (L.) Oakes
Cypripedium calceolus L.
Hammarbya paludosa L. Kuntze
Liparis loeselii (L.) Rich

Francia

Cypripedium calceolus L.
Hammarbya paludosa L.
Liparis loeselii (L.) Rich

Grecia

Cephalantera cucullata Boiss. & Heldr.
Cephalanter epicpactoides Fischer & C. A.
Meyer

Comperia comperiana (Steven) Aschers &
Graebner

Dactylorbiza kalopissii E. Nelson

Ophrys aesculapii Renz 181
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Opbhrys argolica Fleischm.

Opbhrys cretica (vierh) E. Nelson

Opbrys gottfriediana Renz

Ophrys reinbolddii

Ophrys sphegodes Mill. ssp. helenae (renz.)
D. H. Moore

Orchis boryi Reichb. F.

Orchis spitzelli sauter ex Koch ssp. nditi-
folia (teschner) spp.

Irlanda
Hammarbya paludosa L. Kuntze
Spiranthes romanzoffiana Cham.

Italia

Cypripedium calceolus L.
Liparis loeselii (L.) Rich
Opbrys lunulata Parl

Luxemburgo
Cypripedium calceolus L.

Malta
Opbrys lunulata Parl.

Paises Bajos
Hammarbya paludosa L. Kuntze

Liparis loeselii (L.) Rich
Platanthera obtusata (Pursh) Lindl

Portugal (Madeira)
Dacthylorhiza foliosa (verm.) spp.
Goodyera macrophylla Lowe
Orchis scopulorum summerh.

Reino Unido

Cypripedium calceolus L.

Epicpactis dunensis (T. & T. A. Stephen-
son) Godfery

Liparis (L. L.) Rich.

Spiranthes romanzoffiana Cham.

Suecia

Calypso bulbosa

Cypripedium calceolus L.
Hammarbya paludosa L. Kuntze
Liparis loeselii (L.) Rich
Platanthera obtusata (Pursh) Lindl.

Suiza

Cypripedium calceolus L.
Hammarbya paludosa L. Kuntze
Liparis loeselii (L.) Rich



DIRECCIONES UTILES

Asociaciones

Grupo Orquidedfilo de Canarias
http://www.lanzarote.net/ogro/gocin-
tro.htm

Club de Amigos de las Orquideas
http://www.terra.es/personal/club_orqui-

deas/

Associacié Catalana d’Amics de les Or-
quidies
http://www.fortunecity.com/boozers/
footman/457/

(Invernaderos Lecoufle)

Enlaces de Internet

Orquideas ibéricas
http://www.orquideasibericas.info/main.
htm

Agroinformacién: el cultivo de las orqui-
deas
http://www.infoagro.com/flores/flores/
orquideas.htm

Orquideas, boténica
http://rondalibre.iespana.es/rondalibre/
orquideas.htm
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(GLOSARIO

Apice: en una planta, parte superior de un 6rgano (parte superior del tallo, por ejemplo).

Biotopo: irea geografica, a menudo limitada, en la que una especie encuentra sus con-
diciones 6ptimas de vida y desarrollo.

Bulbo: 6rgano subterrdneo de reserva a partir del que crece la planta herbacea.
Capsula: fruto seco y dehiscente. La capsula contiene a menudo varias semillas.
Dehiscente: que se abre solo al llegar a la madurez.
Digital: recortado en forma de dedo.
Latencia: estado de reposo durante el que la planta cesa temporalmente de desarrollarse.
Epifita: planta que se desarrolla sobre un arbol, pero sin ser su parasito.
Especie: véase Género / Especie.
Estambre: 6rgano sexual masculino de la flor.
Género / Especie: subdivisiones utilizadas en la clasificacién de las plantas. La amplia
familia de las Orquidaceas se divide en géneros, que agrupan las plantas con similitudes
a nivel floral; los géneros, a su vez, se subdividen en especies. Las plantas, desde Linneo,
se designan por su nombre en latin, que incluye el género y la especie.

Asi Cattleya labiata es una orquidea del género Cattleya, especie labiata. Véase tam-
bién Hibrido y Variedad.
Escapo: eje florifero desprovisto de hojas.
Hibrido: planta nacida artificialmente del cruce de géneros o de especies diferentes. Las
orquideas hibridas de especies se designan por su nombre de género, seguido en general
de un nombre otorgado por el que ha obtenido el hibrido.

Los hibridos intergenéricos se designan por un nombre formado por la asociacion de
dos géneros. Por ejemplo, Cattleya por Laelia da Laeliocattleya. 185
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Higrometria: cantidad de vapor de agua contenido en el aire.
Inflorescencia: disposicion general de las flores en el escapo floral.

Labelo: pétalo superior de la corola de orquideas que presenta una gran variedad de for-
mas y colores.

Litofita: planta que se desarrolla sobre las rocas.

Monocotiledéneas: importante clase de plantas con flores caracterizadas, en especial,
por una semilla de un solo cotiledén (hoja primitiva de la plantula).

Micorriza: asociacion simbiética del micelio de un hongo y la raiz de una planta. Véase
Stmbiosis.

Necrosis: muerte de un tejido, célula, etc. en el interior de un organismo que sigue vi-
viendo.

Perenne: que conserva las hojas todo el afo.
Pistilo: parte femenina de la flor que comprende el ovario, el estigma y el estilo.

Polen: granos microscopicos, que constituyen los elementos reproductores masculinos
de la planta.

Polinizacién: paso del polen de los estambres al estigma.

Rizoma: tallo carnoso subterraneo, a menudo horizontal, a partir del cual se desarrollan
cada afo las partes aéreas de la planta.

Saproéfito: vegetal que crece en materias organicas en descomposicion.
Sp: subespecie (variacion natural).

Simbiosis: asociacion entre varios organismos vivos, con la que todos reciben beneficios
reciprocos.

Taxonomistas: especialistas de las leyes de la clasificacion.
Variedad: forma particular de la especie.

Vivaz: planta que vive mas de un afio y cuyas partes aéreas desaparecen en invierno.
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El gran libro de las orquideas

* 30.000 especies, 800 géneros terrestres o epifitos, miles de hibridos,
una variedad casi infinita de colores... ;Qué otra familia de flores ha te-
nido, si no la de las orquideas, tantos argumentos para seducirnos y
fascinarnos?

* Magali Martija-Ochoa, una entusiasta de la horticultura y la botanica, nos
descubre este género vegetal y extraordinario, presente en todos los rin-
cones del mundo

* Principales especies y variedades de orquideas; consejos para su man-
tenimiento (material necesario, tipos de cultivo, polinizacién, interven-
ciones fitosanitarias); sugerencias para llevar a cabo composiciones
florales...

* Soberbiamente ilustradas en unas cuarenta fichas didacticas, especies
como Phalaenopsis, Cattleya, Epidendrum o Vanda ya no tendran secre-
tos para nosotros. Nos convertiremos en orquideodfilos convencidos y
podremos citar, sin equivocarnos, la orquidea mas utilizada: jla vainilla!

Magali Martija-Ochoa es diplomada en Letras. Desde siempre ha sentido una gran pasién por la
horticultura y la botdnica, a través del tema del jardin en la literatura cldsica o como experimentada
asesora. Ha iniciado un estudio universitario sobre la historia de los jardines y participa en la actua-
lizacion de articulos y revistas sobre botdnica. En Editorial De Vecchi ha publicado, entre otros li-
bros, Los parasitos del jardin, Cémo defender el jardin de parasitos y otras enfermedades, Jardines
acuaticos y Guia completa del cultivo de las cerezas.
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